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1. JOHDANTO 

Lastensuojelunlain §12 mukainen Keski-Uudenmaan sote kuntayhtymän lasten ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelma täydentää kuntayhtymän  alueellista 
hyvinvointisuunnitelmaa 2020-2025 (valtuusto 19.12.2019 §50). 

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet painottuvat monialaisen 
yhdyspintatyön vahvistamiseen alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden 
toteutumiseksi. 

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutumista raportoidaan alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman raportoinnin yhteydessä. 
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HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTÄMISEN 
TAVOITTEET KEUSOTESSA

Sähköisen omahoidon ja 
asioinnin lisääminen

Kansansairauksien 
ennaltaehkäisy

Hyvinvointi ja terveyserojen 
kaventaminen 

Osallisuuden lisääminen

Keusoten alueen asukkaiden:

▪ Sairastavuus vähenee 

▪ Liikunta lisääntyy vähän liikkuvien ja liikkumattomien parissa

▪ Ylipainoisten ja lihavien määrä laskee 

▪ Yksinäisyyden kokemus vähenee

▪ Sähköinen omahoito ja asiointi hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisessä lisääntyy

▪ Mielenterveysongelmien määrä vähenee

▪ Päihteiden (nikotiinituotteet, alkoholi, huumeet) käyttö 
vähenee

▪ Viestinnän kehittäminen kaikkien ikäryhmien ja toimijatahojen 
tavoittamiseksi hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi

▪ Konkreettisten toimenpiteiden kohdentaminen erityisesti 
riskiryhmiin yhteistyössä eri toimijoiden kanssa

ALUEELLISEN HYVINVOINTISUUNNITELMAN 
TAVOITTEET

2. ALUEELLINEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2020-2025 (KEUSOTE VALTUUSTO 19.12.2019 §50) 



Osallisuus

Hyvinvointi- ja 
terveyshyödyt

Tuottavuus-
ohjelmat

AsiakasarvoStrategiat

Jotta hyvinvoinnin rattaat pyörisivät, eikä mikään heittäisi sinne 
hiekkaa!
• Yksilöiden tasolla
• Palvelujen tasolla

Toimiva yhteistyö ohjaavia periaatteita toteuttaen. 

Keskeiset toimijat yhteistyössä
• Asukkaat, asiakkaat
• Keusote
• Kunnat
• Järjestöt ja seurakunnat
• Muut toimijat, esim. ESH, yritykset
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Lähde: Keusoten ja SIVIjohdon 
työryhmä

Paikallisuus

3. HYVINVOINTISUUNNITELMAN OHJAAVAT 
PERIAATTEET



HYTE
tavoitteet Keusotessa

Alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman  

tavoitteet

Lakisääteisten / kohdennettujen 
suunnitelmien tavoitteet: Lasten ja nuorten 

hyvinvointisuunnitelma, Ikääntyneiden 
hyvinvointisuunnitelma, Ehkäisevän työn suunnitelma, 
Lähisuhde ja perheväkivallan ehkäisyn suunnitelma
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4. LASTEN JA NUORTEN 
HYVINVOINTISUUNNITELMAN TAVOITTEET

- Monialaisen yhdyspintatyön kehittäminen eri toimijoiden kesken  
- Luotujen mielenterveystyön (lapset ja nuoret) hoitopalveluketjujen mukaisen 

yhteistyön kehittäminen ja vahvistaminen
- Kehitetään vakioitu monialaisen yhdyspintatyöskentelyn malli eri tasoille
- Oppilas- ja opiskelijahuollon toimivuus, ennaltaehkäisevät palvelut
- Varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja lastensuojelun toimiva yhteistyö
- Varhaiskasvatuksen ja neuvolapalvelujen yhteistyön kehittäminen
- HYTE-allianssi toimintamallin käynnistäminen
- Alueellisen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen työn rakenteiden vahvistaminen

- Kohdennetut alueelliset HYTE -työryhmät

- Varaudutaan ja torjutaan  Korona-pandemian negatiivisia vaikutuksia

- Viestinnän kehittäminen kaikkien ikäryhmien ja toimijatahojen tavoittamiseksi 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi

Tavoitteiden mukaiset toimenpiteet tulee luoda ja sopia yhdessä, 
varmistaen kaikkien osapuolten osallisuus ja kuulluksi tuleminen!



5. LIITTEET
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LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINNIN TILA

• Hyvinvoinnin tilan kuvaus perustuu Kouluterveyskyselyn 2017 ja 2019 
tuloksiin, taulukko liitteenä. 

• Hyvinvointisuunnitelman lähtötasot perustuvat alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman indikaattoritietoihin ja lähtötasoihin. 



KEUSOTE, PERHEKESKUSPALVELUT



LAPSIPERHEIDEN JA NUORTEN 
ASIAKASOHJAUS KEUSOTESSA

▪ Keusotessan tavoitteena on luoda alueelle yhtenäinen asiakasohjauksen 
toimintamalli, joka selkiyttää palvelutarjontaa sekä yhtenäistää ja 
monipuolistaa palveluihin hakeutumisen kanavia.

▪ Asiakasohjauksen kehittämisen tavoitteena Keusotessa on tarjota alueen 
asukkaille yhdenvertaiset, sujuvat ja tarvetta vastaavat palvelut yhteen 
sovitettuna kokonaisuutena  

▪ Yhdenmukaistaa Keusoten sosiaalipalveluiden asiakasohjauksen asiakas- ja 
palveluprosessi ja toimintamalli

▪ Luoda yhteistyö- ja konsultaatiokäytännöt asiakasohjauksen ja eri palveluiden 
välille  

▪ Uusi toimintamalli käynnistettiin pilotoinnilla 1.6.-31.12.2020. Pilotoinnin avulla 
testattiin sosiaalipalveluiden neuvonnan ja ohjauksen työkaluja ja menetelmiä 
sekä konsultaatiokäytäntöjä ja valmistaudutaan keskitetyn 
asiakasohjaustoiminnan käynnistämiseen 2021.



KEUSOTE, LASTENSUOJELUPALVELUT 



LASTENSUOJELUN VOIMAVARAT

• Keusoten lastensuojelun sosiaalityöntekijöiden asiakkuudet v. 2019 (avohuolto & asiakkuudet 
keskimäärin lasta/työntekijä):
• Hyvinkää, 54 lasta / sosiaalityöntekijä
• Nurmijärvi, 50 lasta / sosiaalityöntekijä
• Järvenpää, 42 lasta / sosiaalityöntekijä
• Tuusula, 44 lasta / sosiaalityöntekijä
• Mäntsälä/Pornainen: 28 lasta / sosiaalityöntekijä

• Keusoten lastensuojelun sosiaalityöntekijöiden asiakkuudet v. 2019, (sijaishuolto & 
asiakkuudet keskimäärin lasta/työntekijä):
• Hyvinkää, 53 lasta / sosiaalityöntekijä
• Nurmijärvi, 29 lasta / sosiaalityöntekijä
• Järvenpää, 28 lasta / sosiaalityöntekijä
• Tuusula, 33 lasta / sosiaalityöntekijä
• Mäntsälä/Pornainen: 28 lasta / sosiaalityöntekijä

• Kaikissa kunnissa lukuun ottamatta Mäntsälää ja Pornaista, on ollut käytettävissä omia tukipalveluita, kuten tehostettua 
perhetyötä ja sosiaaliohjausta.

• Avoperhekuntoutusta tuotetaan Nurmijärvellä, Hyvinkäällä, Järvenpäässä ja Tuusulassa. Avoperhekuntoutuksen osalta on 
linjattu siten, että palveluun voi hakeutua Keusoten sisäisesti kotikunnasta riippumatta. 

• Keusoten lastensuojelulla on kolme omaa lastensuojelulaitosta:
• Tuusulan perhetukikeskuksella on seitsenpaikkainen vastaanotto- ja arviointiosasto sekä seitsenpaikkainen 

kuntoutusosasto. 
• Järvenpään Auerkulman perhetukikeskuksella on kuusipaikkainen vastaanotto- ja arviointiosasto sekä 

kuusipaikkainen kuntoutusosasto. 
• Hyvinkään Kotirinteen vastaanottokodissa on seitsemän paikkaa. Hyvinkäälle ollaan avaamassa keväällä 2021 

seitsenpaikkainen kuntouttava osasto.

Hallitusohjelmaan on 
kirjattu suositus 
lastensuojelun 
sosiaalityöntekijän 
asiakasmääristä. 
Hallitusohjelmassa 
säädetään asteittain 
kiristyvä 
vähimmäishenkilöstömitoi
tus lastensuojeluun niin, 
että maksimi on lopulta 
30 asiakasta / 
sosiaalityöntekijä. 
Vuonna 2022 mitoitus on 
ohjelman mukaan 35.



LASTENSUOJELUN TARVE 

Lähde: Sotkanet Kunta 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 1-10/2020

0 - 17-vuotiaat lapset, joista on tehty 
lastensuojeluilmoitus, % vastaavan ikäisestä 

väestöstä (THL)

Hyvinkää 7 6,8 6,9 6,7 6,4 6,8 6,9 7,5 8,3 8,9 8,9
Järvenpä

ä 6 6,2 6,2 7,3 6,8 7,1 6 6,9 6,8 7,2 8

Mäntsälä 5,2 5,4 6,1 5 4,1 4,1 3,7 3,8 5,9 5,9 6,3

Nurmijärvi 4 4,8 4,9 5 4,4 4,3 3,6 4,4 5,5 5,3 6

Pornainen 3,7 4,8 5,3 4,6 5,2 3,8 2,6 2,8 3,2 5,4 5,1

Tuusula 4,9 5,2 5,2 4,9 5,1 5,3 4,6 4,6 4,7 4 6,4

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 20-vuotiaat, 
% vastaavan ikäisestä väestöstä (THL)

Hyvinkää 1,4 1,5 1,3 1,4 1,5 1,8 2 1,9 1,8 2,2 2,3
Järvenpä

ä 1,4 1,2 1,3 1,4 1,2 1,1 1 1,1 1,1 1,2 1,3

Mäntsälä 0,8 0,8 0,9 1 0,8 0,9 0,6 0,6 0,4 0,7 0,7

Nurmijärvi 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 0,8 0,7 0,7 0,9 1 1,1

Pornainen 0,8 0,7 0,8 0,9 0,9 0,5 0,7 0,4 0,5 0,5 0,5

Tuusula 0,8 1 1,2 1,1 1,1 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,1

Lastensuojeluilmoitusten lukumäärä (THL)

Hyvinkää 1054 992 1111 1063 1007 1041 1158 1239 1487 1748 1570 1332
Järvenpä

ä 854 880 877 1068 1013 1041 871 1110 1069 1187 1388 1307

Mäntsälä 438 399 458 408 344 392 309 386 666 578 617 671

Nurmijärvi 613 811 853 849 772 766 714 833 1191 1081 1239 1052

Pornainen 88 108 121 104 121 105 64 88 63 97 104 173

Tuusula 725 825 746 723 830 803 894 704 947 834 973 994



NUORISOVALTUUSTOT, KOONTI:
• Nuorisovaltuustojen kanssa pidettiin 2 alueellista työpajaa hyvinvointisuunnitelman 

tavoitteisiin liittyen. Nuorisovaltuustojen tuottama materiaali liitteenä. 
• Nuorisovaltuustojen tuottaman aineiston pohjalta ei ole nähtävissä alueellisia eroja 

hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin liittyen

• Nuoret olivat sitä mieltä, että alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ovat hyvät eikä 
niiden lisäksi tarvitse nostaa uusia tavoitteita koskien lapsia tai nuoria

• Sähköiset palvelut eivät saa kokonaan korvata kohtaamisia
• Jos liikaa sähköisiä palveluja, saattaa syventää syrjäytymistä, koska osalla nuorista ei ole 

käytettävissä oikeanlaisia välineitä tai osaamista palvelujen käyttöön
• Nykyiset viestinnän keinot ja käytetyt välineet eivät tavoita nuoria  löydettävä väylät, jotka 

tavoittavat myös lapset ja nuoret
• Keusoten ja nuorten välisen viestinnän kehittäminen

• nuoret kokivat, että valistuksella edelleen oma paikka, mutta tulee pohtia, miten valistusta 
tehdään. Nuoret toivoivat kouluihin kokemusasiantuntijoita kertomaan ja pitivät mm. 
julistekampanjat edelleen ihan toimivina. Tulisi miettiä, miten teemme julistekampanjat 
sähköisiksi ja nuorten kanaviin.
• valistukseen liittyen nuoret korostivat, että syyllistäminen ei ole valistusta! Tämä tuli esiin, 

kun puhuttiin päihteisiin liittyvistä asioista. 
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KIITOS!


