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Tervetuloa!

Raija Kontio, hyvinvointialuejohtaja

B o cusor



Asukasillan tavoite

« Keskustelemme Keusoten sosiaali- ja terveyspalvelujen verkostosta.
« Kaymme lapi sote-palvelujen verkoston kehittamista

« Vaeston ikaantyminen, tyontekijoiden saatavuuteen liittyvat ilmiot seka
tiukka taloustilanne vaativat meilta uusia, entista kestavampia ja
vaikuttavampia ratkaisuja.

 Tulevaisuuden sote-palvelujen verkostoa uudistaessamme asukkaiden
nakemykset ovat meille erityisen arvokkaita.

* Yhdessa rakennamme toimivampaa arkea!
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Ohjelma

Klo 17.00 Tervetuloa asukasiltaan, Raija Kontio, hyvinvointialuejohtaja

Klo 17.15 Keusoten palvelujen verkostosuunnitelma, Taneli Kalliokoski, tila- ja
tukipalvelujohtaja
Klo 17.30 Sote-palvelujen toiminta ja mahdolliset muutokset Mantsalassa

. kegkitejtlty asiakasohjaus, sote-neuvonta, integraatiojohtaja Kristiina Kariniemi-
rmala

* terveyspalvelut, sairaalapalvelujen paallikko, Anni Karppila

. Ik?'\lént neiden ja vammaisten palvelut, asumispalvelujen paallikko Tuija
uutinen

* lasten, nu.orten{'a lapsiperheiden palvelut, aikuisten mielenterveys-, painde-ja
sosiaalipalvelut, palvelujohtaja Sirkku Pekkarinen-Keto ja koordinoiva esihenkilo
Sirpa Litmanen

« Erikoissairaanhoidon (HUS) palvelut, Raija Kontio
Klo 18.10 Kysymykset ja kommentit
Klo 19.0% Tilaisuuden lopetus
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Palvelujen verkoston kehittamisen
yleiset periaatteet

1. Asiakaslahtoisyys ja vaikuttavuus

3. Vaeston palvelutarpeen muutosten
huomioiminen

. . . 6. Kustannustehokkaat palvelut ja
5. Palvelujen monimuotoisuus . . .
monimuotoiset tilat

7. Moniammatillinen yhteistyo

4. Alueellinen palvelutoiminta

2. Palvelujen saavutettavuus ja saatavuus
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Visio palvelujen verkostosta 2035

Perhekeskustoiminnan laaja palvelutarjonta on
keskitetty perhekeskuksiin Hyvinkaalle ja
Tuusulaan. Muissa toimipisteissa perhekeskuksen
palveluja tarjotaan tarpeen mukaisesti.

Paaperiaate on, etta kunkin kunnan alueella on jatkossakin
vahintaan yksi sosiaali- ja terveyspalvelujen palvelupiste.

. Sotekeskukset toimivat
- @Y hyvinvointialueen palvelujen
tilaverkoston ytimena

Hyvinvointialueen oma palvelutuotanto on
vahvistunut ja ostopalvelujen osuus vahentynyt
mm. lastensuojelussa.

Suun terveydenhuollon |ahipalvelua tarjotaan
hammashoitoloissa ja PopUp hammashoito
jalkautuu kouluille. Keskitettyja palveluja ovat
kiireellinen hoito (sarkypaivystys) seka suun
erikoishoidon yksikon palvelut.

Soteyksikot ja liikkuvat palvelut
taydentavat tarpeen mukaisesti

Digipalvelut kattavat koko alueen ja
digiasiointimahdollisuuksia tarjotaan
asiakkaille laaja-alaisesti. Digitaalinen

o A . Perusterveydenhuollon sairaalaverkostossa
vastine |6ytyy vahintaan 35%:lla palveluista.

akuuttiosastot on keskitetty sotekeskuksiin
Hyvinkaalle ja Jarvenpaahan. Osastojen
potilaspaikkamaara on suhteutettu vaeston
tarpeeseen (n. 180-200 sairaansijaa). Kotisairaala
taydentaa tarpeen mukaisesti tuoden palvelua
myds kotiin.

Ikaantyneiden ja vammaisten palvelujen verkostoon

investoimalla yhteiséllisen asumisen peittavyys on )
vahvistunut 2%:iin yli 75v vaestosta ja P, !&
ymparivuorokautisen asumisen peittavyys on

tavoitellusti 5,6%:a. Kehitysvammaisten
asumispalveluissa omaa tuotantoa on vahvistettu Kuntoutuskeskuksen muuntojoustavat ja
yhteisélliseen ja tuettuun asumiseen investoimalla. tarkoituksenmukaiset tilaratkaisut ovat

mahdollistaneet kuntoutustoiminnan kehittamisen
& & siirtden painopistetta varhaisempiin ja

“ K E U s OT E vaikuttavimpiin kuntoutuksen palveluihin.
Keski-Uudenmaan Erikoissairaanhoito

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue pelastuslaitos (HUS)




Keusoten palvelujen
verkostosuunnitelma

Taneli Kalliokoski, tila- ja tukipalvelujohtaja




Johdanto

Aluehallituksen 22.4. hyvaksymassa tuottavuus- ja taloudellisuusohjelmassa palvelujen verkostolle on asetettu 2,6 M€
saastotavoite

 Palvelujen verkostosuunnitelman 2024-2030 periaatteiden mukaisesti hyvinvointialue tavoittelee kaytossaan olevien
tilojen vahentamista 10-15%:lla vuoteen 2025 mennessa palveluverkkoa tiivistamalla ja tilojen kayttoa tehostamalla

« Vuosina 2024-2025 toteutuneet ja paatetyt vahennykset yhteensa n. 5,5% / 8 767,2 htm2 (taman hetken paatoksilla)

 Tiekartta vuosille 2025-2035
» konkretisoi palvelujen verkostosuunnitelmassa 2024-2030 sovittuja asioita,
* luo ndkymaa hyvinvointialueen tulevaisuuden palveluverkosta seka
» yhteensovittaa palveluverkoston kehittdmisen periaatteita tuottavuus- ja taloudellisuusohjelmaan 2025-2027

 Palvelujen verkoston kokonaisvaltainen uudistaminen tulee kestamaan useita vuosia, mutta myds nopeita ratkaisuja
tarvitaan. Merkittavien saastojen aikaansaaminen vaatii investointeja, mutta rahoituksen saaminen investointeihin
edellyttaa toimenpiteita mm. palveluverkon tiivistamista ja tilojen kayton tehostamista.

- Saastopotentiaalia on tarkasteltu Ridasjarven paihdekuntoutuksen, Kellokosken, Rajamaen, Klaukkalan ja Pornaisten
terveysasemien seka Jokelan sote-yksikdn osalta. Ridasjarven paihdekuntoutuksen tiloista on tehty luopumispaatos,
Keusote ei jatkanut option mahdollistamaa vuokrausta, sopimus paattyy 31.12.2025.

« Edelleen suunnitelmana on irtaantua Kellokosken ja Rajamaen terveysasemista seka Jokelan sote-yksikosta.
Pornaisten ja Klaukkalan terveysasemien osalta tarkastellaan tilojen kdyton tehostamista.
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https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2024/04/SELKO_Palvelujen_verkostosuunnitelma_1.4-Anu-SELKO-v4.pdf
https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2024/04/SELKO_Palvelujen_verkostosuunnitelma_1.4-Anu-SELKO-v4.pdf
https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2024/04/SELKO_Palvelujen_verkostosuunnitelma_1.4-Anu-SELKO-v4.pdf

Tiekartta 2025-2035 lyhyen ja pitkanaikavalin palveluverkkomuutoksista

SAASTOTAVOITE 2,6 M€ KUSTANNUSTEHOKKUUTTA INVESTOINTIEN KAUTTA
tiloihin liittyvista kustannuksista

JoJI:eIin.kk“ ilott . Sote-yksikko konseptin ja liikkuvien HHHE
i5° eyKsikkoplio L=8 palvelujen jatkokehittdminen sisaltden

tilojen kdyton tehostamista (Pornainen)

Uusi / korvaava
Nykyisten tilojen tarkastelu palvelujen o’ 4 kuntoutuskeskus
> tilaverkoston tiivistdmiseksi ja X > kaytossa 203x
‘_i saastopotentiaalin realisoimiseksi =iy By E Vanhoista tiloista J V
Keskitetyn (Jokela, Kellokoski, Rajamaki, W Irtaannutaan osasta kiinteistoja HH irtaantuminen . /\
_, asiakasohjauksen Pornainen, Klaukkala) 9% porrastaen vuosina 2026-2029 A
; kehittdminen etenee ) ) Tuusulan uusi sotekeskus
(G © usealla rintamalla Tehdaan kokonaisselvitys

kdytossa Q3/2028 Kiljavan tiloista

Nurmijarven palveluverkostosta irtaantuminen 203x

kattaen sotekeskukset ja sote-yksikot
(Klaukkala, Kirkonkyla, Rajamaki)
2024 2026 Jokela 2028 Kellokoski 2030

2025 ,_ 2027 2029

SanIEmnkadun Digipalvelu- /4 Kuntoutustoiminnan sy
kokonaisuuden [ tulevaisuuden suunnittelu +
terveysaseman ! ! + PR o N eoe
palve)I/ujen siirto ensimmaiset osana HUSin Pattis- /ﬂ\ yﬂ\ yﬂ\ K_ugselq;a Pmsto_la nykyisista /\ o~ Jyva ja Tahka nykyisista
. . ot tvoskentelva ia Kil tiloista irtaantuminen AA VA yxy
H-sairaalaan ja dyttédnotot yGskentelya ja Kiljavan (9) ) tiloista irtaantuminen
Renttoon 3/2025 vuokra-sopimuksen jatko Lastensuojelun oma palvelutuotanto Mieps spalveluvksikks valmi 2028
vuoteen 203x vahvistuu Kotirinteen uudisrakennuksen lepa asumispalveluyksikko valmistuu -

valmistumisen my&ta 2027 (Hyvinkaa) 2029 (Hyvinkéa)

Lot - : ﬂ | eead

kii,{gﬂfﬁgi:ngsg%ﬂhi i E /A\EI Ridasjarven tiloista /6\ AN AN A Ryhmakodit Leinikki, Sinisiipi ja Sateenkaari /0\ /6\

Kottula (Jérvezpéé TuusuIJa) irtaantuminen 12/2025 0 0 0 nykyisista tiloista irtaantuminen

avattu 7/2024 ' Mantséalan terveysaseman muutokset: Vammaisten yhteisollinen ja YPA Uudet vammaispalveluyksikot valmistuvat 2029-2030

* uutta Akuuttiosasto ikaantyneiden hybridiyksikko valmistuu 2027 (Nurmijérvi) (Méntsidld, Tuusula)
arviointi- ja kotiutumispalveluksi

+ uutta Paihdelaitoskuntoutusyksikko

/6\ 6 ﬁ 'A/\ Kotokartanosta

irtaantuminen 2029?
Pellavakodin (Pornainen) Ikaantyneiden hybridi (yhteisollinen ja ymparivuorokautinen misen
tiloista irtaantuminen 2025 dantyneiden hybridi (yhteisollinen ja ymparivuorokautinen) asumise

uudiskohteet valmistuvat 2027-2029: Nurmijarvi, Jarvenpaa, Hyvinkaa
(viivastyy kaavavalituksen vuoksi), Mantsala




Palvelupaikat/palvelut Mantsala

Tiedot 2.5.25 Suomi.fi:n
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Ikaihmisten asiakasohjaus, omaishoito Méantsala
Ikdihmisten asiakasohjaus, omaishoito Pornainen
Mesikdmmen
» Kehitysvammaisten tyétoiminta ja
tyohonvalmennus
+ Paéivatoiminta kehitysvammaisille
» Péivatoiminta vammaisille
+ Tydtoiminta kehitysvammaisille
»  Vammaisten tyollistymista tukeva toiminta ja
tyotoiminta
Mutteri
+ Péivatoiminta kehitysvammaisille
Mantsélan asumisyksikko Eerikki
Mantsaldan asumisyksikko Karkkula
Mantsaldan asumisyksikkd Koivisto
Mantsaldn asumisyksikkd Kotikolo
Mantsaldn asumisyksikkd Leppis
Mantsaldn asumisyksikkd Mantykoti
Mantsaldan asumisyksikkd Pajula
Mantsaldn asumisyksikkd Tarvaskoti
Mantsaldn Kaunismaen hyvinvointineuvola
+ Aityis-, lastenneuvola
+ Ehkaisyneuvola
» Lapsiperheiden kotipalvelu
*  Puheterpialapsille
Mantsaldn Kotokartano
Mantsaldn paivaaikainen toiminta, kehitysvammaisille
Mantsaldn Pake
»  Sosiaalisen kuntoutuksen paivatoiminta
» Sosiaalisen kuntoutuksen tuettu ty6toiminta
» Sosiaalisen kuntoutuksen tyStoiminta

Koivusaari

Keskitalc

* Mantsalan sosiaalitoimisto
» Lastensuojelun sosiaaliohjaus
» Lastensuojelun sosiaality®
» Lastensuojelun taloudellinen tuki
* Maahanmuuttajapalvelut
* Perhesosiaalityo
» Sosiaaliohjaus tyoikaisille
» Sosiaalityo tyoikaisille
+ Tilapdismajoittaminen
+ Toimeentulotuki
+ Tyollistymista edistéava monialainen
yhteistoiminta (TYM-yhteistoiminta)
« Valitystilipalvelu
* Mantsalan terveysasema
* Apuvilinepalvelut
» Fysioterapia aikuisille, lapsille ja nuorille
» Hampaiden ja suun hoito
»  Kuvantaiminen
* Laboratorio
» Lahineuvontapiste
» Laakari-/hoitajavastaanotto
* Mielenterveyspalvelut aikuisille
» Pdéihdepalvelut aikuisille
+ Kotisairaala
*  Akuuttiosastot
* Toimintaterapia aikuisille, lapsille ja nuorille
+ Maéntsélan Valmennuskeskus
* Kuntouttava tyotoiminta
+ Sosiaalisen kuntoutuksen ty6toiminta
» Neuvolapsykologi Mantsala
+ Nuorisoasema Mantséla
+ Perheneuvola Méantséla ja Pornainen



Hyvinvointialueen ja kunnan vastuut
palveluverkkomuutoksissa

Sosiaali- ja Palveluiden jarjestaminen, Ei vastaa palveluiden jarjestamisesta
terveyspalvelut palveluverkko, terveysasemien sijainti
Julkinen liikkenne Ei vastaa eika paata julkisesta Vastaa joukkoliikenteen suunnittelusta ja
liikenteesta toteutuksesta
Kulkuyhteydet palveluihin Huomioidaan palveluverkon Vastaa teiden, joukkoliikenteen ja
suunnittelussa (esim. saavutettavuus) liityntdpysakoinnin jarjestamisesta
Tilakysymykset Vastaa omista toimitiloistaan ja Vastaa kunnan omista tiloista ja
niiden kaytosta mahdollisista yhteiskaytoista
Yhteistyo ja Tekee yhteistyota kuntien kanssa, Voi vaikuttaa palveluverkon
vaikuttaminen kuulee asukkaita suunnitteluun yhteistyossa

hyvinvointialueen kanssa

Huomio: Julkisen lilkenteen parantaminen ei kuulu hyvinvointialueen toimivaltaan,

N\ mutta sen merkitys palvelujen saavutettavuudelle tunnistetaan. Hyvinvointialue voi
. KE U TE tuoda esiin tarpeita, mutta paatdsvalta on kunnalla.
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Sote-palvelujen
toiminta ja mahdolliset
muutokset
Mantsalassa




Asiakasohjaus on
aina lahellasi!

Kristiina Kariniemi-Ormal3

Dathatasia itk ‘ l
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VRS

_ Voit olla
Tuemme ja autamme  yhteydessa
Ood sinua hyvinvointisi  myss, jos olet '®)
edistamisessa huolissasi oD
(- l&heisestési (=)

Ei lilan pienta tai suurta huolta Loydamme sinulle sopivan
tuen tai avun laajaa
ammattiosaamista

hyodyntaen

Ole varhain yhteydessa erilaisissa
elaman haasteissa

Keusoten asiakasohjaus

Valitse sinulle sopiva tapa asioida
y X

(g HOIDON TARPEEN
ARVIOINTI

TUKEA HYVIN-
VOINTIIN JA
TERVEYTEEN

OTA YHTEYTTA @ SOSIAALIPALVELUIDEN
DIGITAALISESTI NEUVONTA JA OHJAUS

@ TULE KAYMAAN LAHINEUVONTAPISTEELLA

(g Sosiaalipaivystys
019 226 0400
Arkisin ma—to 8—15ja

» OmakKeusote

« llmoita avun tai tuen
tarpeesta

» Kysy neuvoa
chatissa

 Lapsiperheet 019 226 0401

* Tydikdiset 019 226 0402
+ Ikdihmiset 019 226 0403
* Taloudellinen tuki 019 226 0410
» Vammaispalvelut 019 226 0433

* Aikuisten mielenterveys- ja
paihdepalvelut
019 226 0404

» Terveyspalvelujen
vastaanottopalvelut
019226 0505

« Virka-ajan ulkopuolella
paivystysapu 116 117

& KEUSOTE
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+ Eteld-Tuusulan sosiaali- ja terveysasema, ma—ke klo 9—15

Hyvinkaan perhekeskus Rentto, ti—pe klo 9—15 « Tukea hyvinvointiin ja

terveyhteen -verkkosivut
Klaukkalan terveysasema, ma klo 9—15 » Lahella.fi

Jarvenpaan uusi sosiaali- ja terveyskeskus JUST, ti—pe klo 9—15

Mantsalan terveysasema, ma klo 9—15
Nurmijarven Kirkonkylan terveysasema, to—pe klo 9—15

pe 8—13
Arkipyhien aatot 8—13

Virka-ajan ulkopuolella
0197110721

Kriisityo
0197110721
Avoinna 24/7



https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/
https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/
https://www.keusote.fi/digiasiointi/
https://www.keusote.fi/digiasiointi/
https://www.keusote.fi/ilmoita-avun-tai-tuen-tarpeesta/
https://www.keusote.fi/ilmoita-avun-tai-tuen-tarpeesta/
https://www.keusote.fi/ilmoita-avun-tai-tuen-tarpeesta/
https://www.keusote.fi/kysy-neuvoa-chatissa/
https://www.keusote.fi/kysy-neuvoa-chatissa/
https://www.keusote.fi/kysy-neuvoa-chatissa/

Asiakkaaksi tulon vaiheistus - Asiakasohjauksen viitekehys

©,

Tiedonhaku ja neuvonta Arviointi ja asiakkuuden alkaminen Asiakkuuden koordinointi ja seuranta
@ @siakkuus hyvinvointialueen palveluissa
________________________________________________________________________ ;
Itsendinen tiedonhaku Yhteydenotto Palvelu-/hoidon- Palveluratkaisut Palvelujen/hoidon Seuranta ja

tarpeen arviointi (ealisRicnMhicchoxiicmizey toteutuksen koordinointi suunnitelman

1

A "
eri lahteista R I
(tarvittaessa monialaisesti) eRiieEse) (tarvittaessa monialaisesti) seel eppes e 1
paivittaminen 1

1

1

monialaisesti tarvittavat paatokset kokonaisuutta muokataan.

O
/e Asiakkuus
paattyy

|
Keskitetty : . . . : I
i .. . monikanavainen I Asiakkaan tilanteen Asiakkaalle PalVeIU'/hOItqukOnal' ASIakIt(aan.tllanneF:ja 1
7+ Digitaaliset palvelut ta ja ohjaus (si I S brecheen arvieen suuden toteutumista seurataan ja arvioidaan I
CIERadiist neuvonta ja ohjaus (sis. , arviointi eténa, ] e A saannéllisesti, ja tilanteen "
ja viestinta asiakkaan tilanteen i kotikaynnilla, perustuen asiakas- koordlpOldaan as'ak.kaan. tt : lvelu- !
ensiarviointi) | vastaanotolla ja/tai /hoitosuunnitelma ja suunnitelman mukaisesti muuttuessa palvelu :
I .
| |

Ia'
K/

r— Chat
@ Puhelinneuvonta

o Lahineuvontapisteet

: “oito ja omaehtoiset palveluratkaisut (mm. kuntien, jarjestojen ja yksityisten palveluntuottajien palvelut)

Paivystykselliset palvelukanavat
Hatanumero (112), paivystysapu (116117), sosiaali- ja kriisipdivystys (0197110721)

*Asiakkaan ja asiakkuuden nakdkulma. Ei ota kantaa organisaatiorakenteeseen, eri ammattilaisten
nimikkeisiin tai tehtavien jakoon — nama maaritellaan palveluketjukohtaisesti.
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Asiakasohjausyksikko

Asiantuntijat
Laura Tiilikainen
Roni Nukarinen

LEENA SAKAJARVI

Asiakasohjauksen paallikko

ASIAKASOHJAUSYKSIKKO
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Sosiaali- ja
kriisipdivystys

Koordinoiva esimies
Heidi Luostari

RIINA MYLLYNIEMI
Sosiaali- ja
kriisipaivystyksen esimies

» Sosiaalipéivystys

» Hatékeskus ja
moniviranomaisyhteistyd
Akuutti kriisityd
Lapsiperheiden virka-
aikainen paivystys
Lapsiperheiden neuvonta

Ankkuri-toiminta

Nuorten oikeusedustus

NIKO NURMINEN
Johtava kriisityontekija
+ Kriisitydn prosessin

paivittaisjohtaminen
+ Asiakastyo

Lapsiperheiden
asiakasohjaus

Koordinoiva esimies

JAAKKO RYTKO
Esimies

» Lapsiperheiden
palvelutarpeen
arviointi

+ Jalkautuva
konsultaatio - Messii
malli

» Varhaisen tuen
perheohjaus

Tyoikaisten
asiakasohjaus

MERJA DEGERLUND
Esimies

MARI KERANEN
Vastaava
sosiaalityontekija

+ Tydikaisten neuvonta
ja palvelutarpeen
arviointi

+ Tydikéisten virka-
aikainen
sosiaalipaivystys

ELINA HALONEN

Vastaava

sosiaalityontekija

+ Taloudellinen tuki ja
tukipalvelut

+ Sosiaalinen luototus

Katja Vuori

lkdihmisten
asiakasohjaus

Koordinoiva esimies
Riitta Samola

MARJAANA
SALMENOJA-BISKOP
Esimies

* Sosiaalityd
 Palvelutarpeen arviointi
(ita)

Palveluratkaisut,
palvelujen koordinointi ja
seuranta

Veteraanityd
Kuljetustuki,
Omaishoidontuki (ita)

JASMINE SUOMI
Esimies

» Neuvonta, ohjaus ja virka-
aikainen sosiaalipdivystys
Palvelutarpeen arviointi
lansi

* Palveluratkaisut palvelujen
koordinointi ja seuranta

+ Asumisen koordinaatio

» Omaishoidontuki (1&nsi)

Vammaispalveluiden
asiakasohjaus

Koordinoiva esimies
Petra Katilainen

HEIDI NIHTILA

Esimies

*  Kotiin annettavat
palvelut-tiimi, yli 25-v..

»  Asumispalvelut,
asumisen tuki- tiimi,
yli 18-v.

LEA FINER

Esimies

»  Liikkumista tukevat
palvelut-tiimi

* Lastenja nuorten
palvelut-tiimi, 0-25-v.

KIRSTI VILKKULA
Esimies
»  Asiakassihteerit

& KEUSOTE
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Keusoten sairaalan

muutokset

Anni Karppila
Sairaalapalveluiden paallikko




Sairaalatasoinen hoito toteutetaan
ensisijaisesti kotisairaalahoitona potilaan
omassa kodissa

Kotisairaala toteuttaa n. 40 %

Keusoten sairaalapalvelut muodostavat sairaalatasoisesta hoidosta

alueellisen palvelukokonaisuuden, jossa
sairaalatasoinen hoito toteutetaan ensisijaisesti
potilaan omassa kodissa kotisairaalan toimesta
Ja toissijaisesti kotia lahimpana olevan
akuuttiosaston vapaalla paikalla.

Mantsala

/

Hyvinkaa

\

Akuuttiosastot 200 osastopaikkaa
» H-sairaala
« Just Jarvenpaa
* Nurmijarvi Kirkonkyla

@ Kotisairaalan toimisto Pornainen
» Koillinen, Kaakko, Lounas, Luode a

8 Kuntoutuskeskus 75 osastopaikkaa

Jarvenpaa

/

Nurmijarvi Tuusula

B HUS Hyvinkaén sairaala

& KEUSOTE
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Muutokset kaytannossa

2024

« Koillisen kotisairaalassa (toimisto
Mantsalan terveysasemalla) hoidettiin 441 AR

pOtiIaSta alueen Mént.séiléin
akuuttiosastot @kuuttiosasto

 Kaikilla akuuttiosastoilla hoidettiin yhteensa 48% @ 52%
370 mantsalalaista potilasta, joista 192 |
potilasta (52 %) hoidettiin Mantsalan
akuuttiosastolla

2025

» Kotisairaalan toimipisteet sailyvat ennallaan

« Akuuttiosastohoito toteutetaan Keusoten akuuttiosastoilla
Hyvinkaalla, Jarvenpaassa ja Nurmijarvella

« Osalla mantsalalaisista potilaista matka kotiin hoidon paattyessa ja
osalla potilaiden laheisista matkan pituus osastolle hakemaan
potilasta osastohoidon paattyessa tai vierailua varten saattaa
muuttua

« (Osalla matka voi lyhentya ja osalla pidentya

Q KEUSOTE
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Tavoitteena on oikea-aikainen hoito
tarkoituksenmukaisessa hoitopaikassa

Sairaalahoito osastolla on
lyhytaikaista: keskimaarainen
hoitoaika on tana vuonna ollut
15,6 paivaa

Oireenmukainen hoito ja
saattohoito toteutetaan potilaan
ja perheen toiveiden perusteella
kotona tai osastolla

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Tavoite on alle 12 paivaa

Kotisaattohoitoja n. 200 vuodessa,
Mantsalassa n. 50-70 vuodessa

Hyvinkaalla toimiva palliatiivinen
osasto vastaa alueen erityistason
palliatiivisesta hoidosta
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Ikaantyneiden asumispalvelut - g!‘

Ikaantyneiden kotiutus- ja

arviointitoiminnan (KOTA) muutos keusote.fi

Ikadntyneiden asumispalvelujen paallikko Tuija Nuutinen

b

HYVINKAA | JARVENPAA | MANTSA



lkaantyneiden asumispalvelut Keusoten alueella

OMAT PALVELUT yht. 638 paikkaa

. Ymparivuorokautista pitkaaikainen palveluasuminen 489

. Ympdrivuorokautista lyhytaikainen palveluasuminen 34 i
o X yvinkaa srla

. Yhteisollinen asuminen 59

. Kotiutus- ja arviointi 56

ainen ta
OSTOPALVELUT vyht. 937 paikkaa

. Ympaérivuorokautinen palveluasuminen 835
. Yhteisollinen asuminen 102

Jarvenpasa
JUST

Nurmijarvi ta Tuusula ta

ASUMISPALVELUPAIKKOJA KEUSOTEN KAYTOSSA
YHTEENSA 1485 (omat ja ostot)

. Pitkaaikaista ymparivuorokautista palveluasumista 1324 Mintsilédssi sijaitsevat yksikot
. Yhteisollista asumista 161 « Kotokartano 30
« Attendo, Hoivakoti Onni 42
* Mehildinen, Mainiokodit Solina 32
* Mehildinen, Mainiokoti Havukoto 47
+ Kivistontien palvelutalo 54
yhteensa 205

Ikdantyneiden asumispalveluyksikoita Keusoten
alueella yhteensa 42

Ostopalvelu

Keski-Uudenmaan hyvinvointicluddma palvelu IKAANTYNEIDEN ASUMISPALVELUT 8/2025




lkdantyneiden kotiutus- ja
arviointitoiminnan (KOTA) muutos

Moniammatillinen Kota-toiminta

» Kota- toiminta tukee niitd kotona asuvia asiakkaita, joilla on tarve arjen toimintakyvyn vahvistamiselle
ja arvioimiselle, sosiaalisen tilanteen tarkemmalle selvittelylle seka palveluiden tarpeen arvioinnille.

« Kotaan tullaan laakarin lahetteella.

» Asiakkuuksissa korostuvat asiakkaat, jotka eivat voi turvallisesti terveyskeskuksen osastojakson
jalkeen kotiutua suoraan omaan kotiin tai kotiutua odottamaan paasya asumispalveluihin.

» Palveluita suunniteltaessa huomioidaan erityisesti asiakkaan omat toiveet ja tavoitteet seka myos
omaisten kuuleminen. Palvelulle luodaan asiakaskohtaiset tavoitteet, joihin padasemista tuetaan
moniammatillisen tiimin turvin. Asiakaskohtaisena tavoitteena on omaan kotiin palaaminen.

Kotiutus- ja arviointitoiminnan yksikot

» Tuusulan terveyskeskuksen tiloissa toimivan Kota-yksikon paikkamaara kasvoi kevaan 2025 aikana
seitsemalla paikalla.

* 1.9.2025 Kota- toiminta laajeni, kun uusi 20 paikkainen Kota- yksikko aloitti toimintansa Mantsalan
terveyskeskuksen tiloissa, ikdantyneiden asumispalvelujen toimintana.

» Kota- toiminnassa on jatkossa kaytettavissa yhteensa 56 paikkaa ja kaksi Kota- yksikko4, jotka
toimivat samojen periaatteiden mukaisesti, yhden esihenkilon ohjauksessa.

* Muutos tukee asiakkaan palvelupolkua laaja-alaisesti. Muutoksessa ovat mukana terveyskeskuksen
akuuttiosastot, asiakasohjaus, kotihoito, kuntoutuspalvelut ja ikdantyneiden asumispalvelut.

& KEUSOTE
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Mielan palvelualueen (lasten, nuorten ja lapsiperheiden seka
aikuisten mielenterveys-, paihde- ja sosiaalipalvelujen)
palvelut Mantsalassa

koordinoiva esihenkilo Sirpa Litmanen ja
palvelujohtaja Sirkku Pekkarinen-Keto

KEUSOTE.FI



Mielan palvelut Mantsala

Palvelu

Osoite

Muutokset palveluissa

Opiskeluhuollon kuraattorit

kouluilla, lukiossa ja oppilaitoksissa (Keuda)

Ei talla hetkellda muutoksia.

Opiskeluhuollon psykologit

kouluilla, lukiossa ja oppilaitoksissa (Keuda)

Ei talla hetkellda muutoksia.

Koulu/opiskeluterveydenhoitajat

kouluilla, lukiossa ja oppilaitoksissa (Keuda)

Ei talla hetkellda muutoksia.

Lastensuojelun tyontekijat

Ei tyOpisteita Mantsalassa, mutta tapaavat asiakkaita
Etevatalolla, Karhukuja 1 seka kodeissa

Neuvola

Menninkdinen 4

Neuvolassa ei toimi enda psykiatrista sairaanhoitajaa.

Perheneuvola

Eteva-talossa, Karhukuja 1

Ei talla hetkella muutoksia, syksyn aikana neuvolapsykologipalvelut ja
perheneuvolapalvelut integroidaan yhteen.

Lapsiperheiden kotipalvelu

asiakkaiden kotona ja neuvolassa Menninkadinen 4

Ei talla hetkellda muutoksia.

Perheohjaus

asiakkaiden kotona, Eteva-talossa, Karhukuja 1

Ei talla hetkella muutoksia.

Nuorisoasema

Eteva-talossa, Karhukuja 1

Ei talld hetkellda muutoksia.

Perhesosiaalityo

asiakkaiden kotona ja Eteva-talossa, Karhukuja 1

Ei talla hetkella muutoksia.

Ammatillinen tukihenkilotyo

asiakkaiden kanssa eri paikoissa, asiakkaiden kotona ja Eteva-
talossa, Karhukuja 1

Ei talla hetkella muutoksia.

Kohtaamispaikka

Keskuskatu 21 (kunnan kohtaamipaikkaan tarjotaan
jalkautuvaa palvelua mm. neuvola terveydenhoitajan,
erityissosiaaliohjaajan, perheohjaajan ja lasten ladakinnallisen

Ei talla hetkella muutoksia.

Perheoikeudelliset asiat

asiakas saa valita joko Jarvenpaan toimipisteen Mannilantie 4
tai Hyvinkdan toimipisteen Suutarinkatu 2

Ei talla hetkella muutoksia.

Sosiaalinen kuntoutus

Keskuskatu 4, 04600 Mantsala

Muutto suunnitelmissa Mutterin tiloihin vuonna 2026

Aikuissosiaalityo

Karhukuja 1 - ETEVA, 04600 Mantsala

Ei talla hetkella muutoksia.

TYM - yhteistoiminta

Mantsala-Pornainen, Karhukuja 1,

Ei talla hetkella muutoksia.

mielenterveys- ja paihdepalvelut

Kivistontie 14, 04600 Mantsala

Ei talla hetkella muutoksia.

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue




Miepa (mielenterveys- ja paihdepalvelut)

» Keusoten aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelut tuottaa alueen taysi-ikaisille asukkaille
mielenterveys- ja paihdeavopalvelut, paihdelaitoskuntoutusta seka paihdeavokuntoutusta.
Sairaalapalveluiden laitosvieroitus taydentaa palveluvalikoimaa. Lisaksi tuotamme seka omana
etta ostopalveluna mielenterveys- ja paihdekuntoutujien asumispalveluja.

e Taman syksyn aikana mielenterveys- ja paihdepalvelut liittyvat muiden terveyspalvelujen
vhteyteen osaksi moniammatillisia tiimeja. Muutoksen tavoitteena on potilaiden/asiakkaiden
hoitoon paasyn toteutuminen entista sujuvammin seka hoidon jatkuvuuden varmistaminen.
Keusoten mielenterveys- ja paihdepalveluissa on otettu kayttoon hoidon porrasteinen malli.
Tavoitteena on varhainen tuen/hoidon tarpeen tunnistaminen, hoidon tarpeen arviointi ja
vaikuttaviksi todettujen hoitojen tarjoaminen.

* Hyodynnetaan kokemusasiantuntijuutta ja vertaistukea. Mantsalassa on oppilaitoksia, jotka
saattavat olla kiinnostuneita kokemusasiantuntijoiden kanssa tehtavasta yhteistyosta.
Laitospaihdekuntoutuksessa on palkattuna kokemusasiantuntija.

& KEUSOTE
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Laitoskuntoutuksen siirtyminen Ridasjarvelta Mantsalan
terveysasemalle

« Paatos Ridasjarven tiloista luopumisesta tehtiin 2/2025

« Mantsalan terveysaseman tilojen soveltuvuutta paihdelaitoskuntoutuksen
kayttoon arvioitiin 2-3/2025, Mantsalan kunnan edustajien kanssa

« Muutto toteutetaan loka-marraskuun aikana 2025, Ridasjarven tilojen
tyhjentaminen vuoden loppuun mennessa

 Yksikon toiminnan suunnittelu on kaynnistynyt
o Yksikon arvot ja toiminta-ajatus/perustehtava
o Laitoskuntoutuksen kriteerit ja lahetteiden kasittely
o Kaksi yhteisoa yhdessa ja erikseen
o Terveyspalvelut ja ladkehoito
o Sijainnin haasteet ja mahdollisuudet
olLa elstyo

Q KEUSOTE
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Laitoskuntoutuksen siirtyminen Ridasjarvelta Mantsalan
terveysasemalle

* Laitoskuntoutusyksikkoon 16 paikkaa
 Nuorille aikuisille suunnattu yhteiso 6 paikkaa
« Aikuisille suunnatussa yhteisossa 10 paikkaa

* Henkilosto
2 sosiaaliohjaajaa
4 sairaanhoitajaa
8 lahihoitajaa
« Laakari 1 pv/vk
« Tiivis yhteisty0o avovastaanottojen seka Mantsalan etta muiden sote-
keskusten kanssa jatkuu ja kehitetaan edelleen

& KEUSOTE
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Aikataulu:
Laitoskuntoutuksen siirtyminen Ridasjarvelta
Mantsalan terveysasemalle

Laitoskunto

utus toimii
terveysasem
alla
Ridasjarven AN
vuokrasopi
mus
paattyy
Kylpyhuon Muiden Laitoskuntoutuksen
eiden ) tilojen toiminnan siirtyminen Ridasjarven
remontti remontointi terveysasemalle, mipa- tilojen
alkaa terveysase vastaanottojen siirtyminen tyhjentamin VAN
terveysase malla vastaanottopalvelujen en
malla yhteyteen

5/2025 6-9/2025 11-12/2025 31.12.2025
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H_
sairaal
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HUS ja PELA
HUS Hyvinkaan sairaala
on Keusoten lahisairaala

Sairaalan tarjoamat palvelut ovat laajat,
eika niihin ole suunnitteilla oleellisia
muutoksia

H-sairaalan uudisrakennus toteutettu
yhteishankkeena, tiloja vuokraavat HUS ja
Keusote.

H-sairaalassa Keusoten akuuttiosastoja,
kotisairaalatoimintaa, vastaanottopalveluja.
HUS oikeuspsykiatrinen sairaala
Ohkolassa, Mantsalassa, uusi rakennus
v.2025-27

PELA / Mantsalan pelastuslaitos,
investointisuunnitelmassa vuodelle 2027



HUSIn uusi oikeuspsykiatrian sairaala Ohkolaan

» Rakentaminen v.2025-27, 44M%, alustava bruttoala 7 500 kerrosneliota, paikkamaara 56.

« Ohkolassa télla hetkella 110 potilaspaikkaa eli kolme oikeuspsykiatrista osastoa ja kolme tavallista
psykiatrista osastoa.

 Lahivuosina oikeuspsykiatriset osastot siirtyvat Ohkolassa uudisrakennukseen ja kolme tavallista
osastoa Laaksoon, Helsinkiin.

—
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Kiitos!
Kysymyksia ja keskustelua
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