
Mäntsälän asukasilta

22.9.2025, Kunnantalo, Mäntsälä



Tervetuloa!

Raija Kontio, hyvinvointialuejohtaja



Asukasillan tavoite
• Keskustelemme Keusoten sosiaali- ja terveyspalvelujen verkostosta.

• Käymme läpi sote-palvelujen verkoston kehittämistä

• Väestön ikääntyminen, työntekijöiden saatavuuteen liittyvät ilmiöt sekä 
tiukka taloustilanne vaativat meiltä uusia, entistä kestävämpiä ja 
vaikuttavampia ratkaisuja.

• Tulevaisuuden sote-palvelujen verkostoa uudistaessamme asukkaiden 
näkemykset ovat meille erityisen arvokkaita. 

• Yhdessä rakennamme toimivampaa arkea! 



Klo 17.00 Tervetuloa asukasiltaan, Raija Kontio, hyvinvointialuejohtaja

Klo 17.15 Keusoten palvelujen verkostosuunnitelma, Taneli Kalliokoski, tila- ja 
tukipalvelujohtaja

Klo 17.30 Sote-palvelujen toiminta ja mahdolliset muutokset Mäntsälässä
• keskitetty asiakasohjaus, sote-neuvonta, integraatiojohtaja Kristiina Kariniemi-

Örmälä
• terveyspalvelut, sairaalapalvelujen päällikkö, Anni Karppila
• Ikääntyneiden ja vammaisten palvelut, asumispalvelujen päällikkö Tuija 

Nuutinen
• lasten, nuorten ja lapsiperheiden palvelut, aikuisten mielenterveys-, päihde- ja 

sosiaalipalvelut, palvelujohtaja Sirkku Pekkarinen-Keto ja koordinoiva esihenkilö 
Sirpa Litmanen

• Erikoissairaanhoidon (HUS) palvelut, Raija Kontio

Klo 18.10     Kysymykset ja kommentit

Klo 19.00 Tilaisuuden lopetus

Ohjelma



Palvelujen verkoston kehittämisen 
yleiset periaatteet 

1. Asiakaslähtöisyys ja vaikuttavuus 2. Palvelujen saavutettavuus ja saatavuus

3. Väestön palvelutarpeen muutosten 
huomioiminen

4. Alueellinen palvelutoiminta

5. Palvelujen monimuotoisuus
6. Kustannustehokkaat palvelut ja 
monimuotoiset tilat

7. Moniammatillinen yhteistyö



Visio palvelujen verkostosta 2035

Sotekeskukset toimivat 
hyvinvointialueen palvelujen 
tilaverkoston ytimenä

Soteyksiköt ja liikkuvat palvelut 
täydentävät tarpeen mukaisesti

Digipalvelut kattavat koko alueen ja 
digiasiointimahdollisuuksia tarjotaan 
asiakkaille laaja-alaisesti. Digitaalinen 
vastine löytyy vähintään 35%:lla palveluista.

Pääperiaate on, että kunkin kunnan alueella on jatkossakin 
vähintään yksi sosiaali- ja terveyspalvelujen palvelupiste.

Perhekeskustoiminnan laaja palvelutarjonta on 
keskitetty perhekeskuksiin Hyvinkäälle ja 
Tuusulaan. Muissa toimipisteissä perhekeskuksen 
palveluja tarjotaan tarpeen mukaisesti.

Hyvinvointialueen oma palvelutuotanto on 
vahvistunut ja ostopalvelujen osuus vähentynyt 
mm. lastensuojelussa.

Suun terveydenhuollon lähipalvelua tarjotaan 
hammashoitoloissa ja PopUp hammashoito 
jalkautuu kouluille. Keskitettyjä palveluja ovat 
kiireellinen hoito (särkypäivystys) sekä suun 
erikoishoidon yksikön palvelut.

Perusterveydenhuollon sairaalaverkostossa 
akuuttiosastot on keskitetty sotekeskuksiin 
Hyvinkäälle ja Järvenpäähän. Osastojen 
potilaspaikkamäärä on suhteutettu väestön 
tarpeeseen (n. 180-200 sairaansijaa). Kotisairaala 
täydentää tarpeen mukaisesti tuoden palvelua 
myös kotiin.

Kuntoutuskeskuksen muuntojoustavat ja 
tarkoituksenmukaiset tilaratkaisut ovat 
mahdollistaneet kuntoutustoiminnan kehittämisen 
siirtäen painopistettä varhaisempiin ja 
vaikuttavimpiin kuntoutuksen palveluihin.

Ikääntyneiden ja vammaisten palvelujen verkostoon 
investoimalla yhteisöllisen asumisen peittävyys on 
vahvistunut 2%:iin yli 75v väestöstä ja 
ympärivuorokautisen asumisen peittävyys on 
tavoitellusti 5,6%:a. Kehitysvammaisten 
asumispalveluissa omaa tuotantoa on vahvistettu 
yhteisölliseen ja tuettuun asumiseen investoimalla. 

Keski-Uudenmaan 
pelastuslaitos

Erikoissairaanhoito 
(HUS)



Keusoten palvelujen 
verkostosuunnitelma 

Taneli Kalliokoski, tila- ja tukipalvelujohtaja



Johdanto
• Aluehallituksen 22.4. hyväksymässä tuottavuus- ja taloudellisuusohjelmassa palvelujen verkostolle on asetettu 2,6M€ 

säästötavoite

• Palvelujen verkostosuunnitelman 2024-2030 periaatteiden mukaisesti hyvinvointialue tavoittelee käytössään olevien 
tilojen vähentämistä 10-15%:lla vuoteen 2025 mennessä palveluverkkoa tiivistämällä ja tilojen käyttöä tehostamalla

• Vuosina 2024-2025 toteutuneet ja päätetyt vähennykset yhteensä n. 5,5% / 8 767,2 htm2 (tämän hetken päätöksillä)

• Tiekartta vuosille 2025-2035

• konkretisoi palvelujen verkostosuunnitelmassa 2024-2030 sovittuja asioita, 

• luo näkymää hyvinvointialueen tulevaisuuden palveluverkosta sekä 

• yhteensovittaa palveluverkoston kehittämisen periaatteita tuottavuus- ja taloudellisuusohjelmaan 2025-2027

• Palvelujen verkoston kokonaisvaltainen uudistaminen tulee kestämään useita vuosia, mutta myös nopeita ratkaisuja 
tarvitaan. Merkittävien säästöjen aikaansaaminen vaatii investointeja, mutta rahoituksen saaminen investointeihin 
edellyttää toimenpiteitä mm. palveluverkon tiivistämistä ja tilojen käytön tehostamista. 

• Säästöpotentiaalia on tarkasteltu Ridasjärven päihdekuntoutuksen, Kellokosken, Rajamäen, Klaukkalan ja Pornaisten 
terveysasemien sekä Jokelan sote-yksikön osalta. Ridasjärven päihdekuntoutuksen tiloista on tehty luopumispäätös, 
Keusote ei jatkanut option mahdollistamaa vuokrausta, sopimus päättyy 31.12.2025.

• Edelleen suunnitelmana on irtaantua Kellokosken ja Rajamäen terveysasemista sekä Jokelan sote-yksiköstä. 
Pornaisten ja Klaukkalan terveysasemien osalta tarkastellaan tilojen käytön tehostamista.

https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2024/04/SELKO_Palvelujen_verkostosuunnitelma_1.4-Anu-SELKO-v4.pdf
https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2024/04/SELKO_Palvelujen_verkostosuunnitelma_1.4-Anu-SELKO-v4.pdf
https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2024/04/SELKO_Palvelujen_verkostosuunnitelma_1.4-Anu-SELKO-v4.pdf


Digipalvelu-
kokonaisuuden 
ensimmäiset 
käyttöönotot 
3/2025

Miepä asumispalveluyksikkö valmistuu 2028-
2029 (Hyvinkää)

2024

2025

Lastensuojelun vaativan 
kuntoutuksen yksiköt Riihi ja 
Kottula (Järvenpää, Tuusula) 
avattu 7/2024

Lastensuojelun oma palvelutuotanto 
vahvistuu Kotirinteen uudisrakennuksen 
valmistumisen myötä 2027 (Hyvinkää)

2027

2026

Kuusela ja Puistola nykyisistä 
tiloista irtaantuminen

2028

2029

2030

Jokelan 
soteyksikköpilott
i

Nykyisten tilojen tarkastelu palvelujen 
tilaverkoston tiivistämiseksi ja 
säästöpotentiaalin realisoimiseksi 
(Jokela, Kellokoski, Rajamäki, 
Pornainen, Klaukkala)

Ridasjärven tiloista 
irtaantuminen 12/2025

Mäntsälän terveysaseman muutokset: 
• uutta Akuuttiosasto ikääntyneiden 

arviointi- ja kotiutumispalveluksi
• uutta Päihdelaitoskuntoutusyksikkö

Tiekartta 2025-2035 lyhyen ja pitkänaikavälin palveluverkkomuutoksista

Kiljavan tiloista 
irtaantuminen 203x

Uusi / korvaava 
kuntoutuskeskus 
käytössä 203x

Irtaannutaan osasta kiinteistöjä 
porrastaen vuosina 2026-2029

Tuusulan uusi sotekeskus 
käytössä Q3/2028

Vanhoista tiloista 
irtaantuminen

Ikääntyneiden hybridi (yhteisöllinen ja ympärivuorokautinen) asumisen 
uudiskohteet valmistuvat 2027-2029: Nurmijärvi, Järvenpää, Hyvinkää 
(viivästyy kaavavalituksen vuoksi), Mäntsälä

Keskitetyn 
asiakasohjauksen 
kehittäminen etenee 
usealla rintamalla 

Kotokartanosta 
irtaantuminen 2029?

Pellavakodin (Pornainen) 
tiloista irtaantuminen 2025

Vammaisten yhteisöllinen ja YPA 
hybridiyksikkö valmistuu 2027 (Nurmijärvi)

Ryhmäkodit Leinikki, Sinisiipi ja Sateenkaari 
nykyisistä tiloista irtaantuminen

Uudet vammaispalveluyksiköt valmistuvat 2029-2030 
(Mäntsälä, Tuusula)

Jyvä ja Tähkä nykyisistä 
tiloista irtaantuminen

Kuntoutustoiminnan 
tulevaisuuden suunnittelu 
osana HUSin Pattis-
työskentelyä ja Kiljavan 
vuokra-sopimuksen jatko 
vuoteen 203x

SÄÄSTÖTAVOITE 2,6 M€
tiloihin liittyvistä kustannuksista

KUSTANNUSTEHOKKUUTTA INVESTOINTIEN KAUTTA

Sandelininkadun 
terveysaseman 
palvelujen siirto
H-sairaalaan ja 
Renttoon

Sote-yksikkö konseptin ja liikkuvien 
palvelujen  jatkokehittäminen sisältäen 
tilojen käytön tehostamista (Pornainen)

Jokela Kellokoski

Tehdään kokonaisselvitys 
Nurmijärven palveluverkostosta 
kattaen sotekeskukset ja sote-yksiköt 
(Klaukkala, Kirkonkylä, Rajamäki)



 Palvelupaikat/palvelut Mäntsälä

• Ikäihmisten asiakasohjaus, omaishoito Mäntsälä
• Ikäihmisten asiakasohjaus, omaishoito Pornainen
• Mesikämmen

• Kehitysvammaisten työtoiminta ja 
työhönvalmennus

• Päivätoiminta kehitysvammaisille
• Päivätoiminta vammaisille
• Työtoiminta kehitysvammaisille
• Vammaisten työllistymistä tukeva toiminta ja 

työtoiminta
• Mutteri

• Päivätoiminta kehitysvammaisille
• Mäntsälän asumisyksikkö Eerikki
• Mäntsälän asumisyksikkö Karkkula
• Mäntsälän asumisyksikkö Koivisto
• Mäntsälän asumisyksikkö Kotikolo
• Mäntsälän asumisyksikkö Leppis
• Mäntsälän asumisyksikkö Mäntykoti
• Mäntsälän asumisyksikkö Pajula
• Mäntsälän asumisyksikkö Tarvaskoti
• Mäntsälän Kaunismäen hyvinvointineuvola

• Äityis-, lastenneuvola
• Ehkäisyneuvola
• Lapsiperheiden kotipalvelu
• Puheterpia lapsille

• Mäntsälän Kotokartano
• Mäntsälän päiväaikainen toiminta, kehitysvammaisille
• Mäntsälän Päke

• Sosiaalisen kuntoutuksen päivätoiminta
• Sosiaalisen kuntoutuksen tuettu työtoiminta
• Sosiaalisen kuntoutuksen työtoiminta

• Mäntsälän sosiaalitoimisto
• Lastensuojelun sosiaaliohjaus
• Lastensuojelun sosiaalityö
• Lastensuojelun taloudellinen tuki
• Maahanmuuttajapalvelut
• Perhesosiaalityö
• Sosiaaliohjaus työikäisille
• Sosiaalityö työikäisille
• Tilapäismajoittaminen
• Toimeentulotuki
• Työllistymistä edistävä monialainen 

yhteistoiminta (TYM-yhteistoiminta)
• Välitystilipalvelu

• Mäntsälän terveysasema
• Apuvälinepalvelut
• Fysioterapia aikuisille, lapsille ja nuorille
• Hampaiden ja suun hoito
• Kuvantaiminen
• Laboratorio
• Lähineuvontapiste
• Lääkäri-/hoitajavastaanotto
• Mielenterveyspalvelut aikuisille
• Päihdepalvelut aikuisille
• Kotisairaala
• Akuuttiosastot
• Toimintaterapia aikuisille, lapsille ja nuorille

• Mäntsälän Valmennuskeskus
• Kuntouttava työtoiminta
• Sosiaalisen kuntoutuksen työtoiminta

• Neuvolapsykologi Mäntsälä
• Nuorisoasema Mäntsälä
• Perheneuvola Mäntsälä ja Pornainen

Tiedot 2.5.25 Suomi.fi:n 
palvelutietovarannosta



Hyvinvointialueen ja kunnan vastuut 
palveluverkkomuutoksissa
Teema Hyvinvointialueen vastuu Kunnan vastuu

Sosiaali- ja 
terveyspalvelut

Palveluiden järjestäminen, 
palveluverkko, terveysasemien sijainti

Ei vastaa palveluiden järjestämisestä

Julkinen liikenne Ei vastaa eikä päätä julkisesta 
liikenteestä

Vastaa joukkoliikenteen suunnittelusta ja 
toteutuksesta

Kulkuyhteydet palveluihin Huomioidaan palveluverkon 
suunnittelussa (esim. saavutettavuus)

Vastaa teiden, joukkoliikenteen ja 
liityntäpysäköinnin järjestämisestä

Tilakysymykset Vastaa omista toimitiloistaan ja 
niiden käytöstä

Vastaa kunnan omista tiloista ja 
mahdollisista yhteiskäytöistä

Yhteistyö ja 
vaikuttaminen

Tekee yhteistyötä kuntien kanssa, 
kuulee asukkaita

Voi vaikuttaa palveluverkon 
suunnitteluun yhteistyössä 
hyvinvointialueen kanssa

Huomio: Julkisen liikenteen parantaminen ei kuulu hyvinvointialueen toimivaltaan, 

mutta sen merkitys palvelujen saavutettavuudelle tunnistetaan. Hyvinvointialue voi 
tuoda esiin tarpeita, mutta päätösvalta on kunnalla.



Sote-palvelujen 
toiminta ja mahdolliset 
muutokset 
Mäntsälässä



Asiakasohjaus on 
aina lähelläsi!

Kristiina Kariniemi-Örmälä



Keusoten asiakasohjaus

Ei liian pientä tai suurta huolta

Tuemme ja autamme 
sinua hyvinvointisi 

edistämisessä

Voit olla 
yhteydessä 
myös, jos olet 
huolissasi 
läheisestäsi

Löydämme sinulle sopivan 
tuen tai avun laajaa 
ammattiosaamista 
hyödyntäen

TULE KÄYMÄÄN LÄHINEUVONTAPISTEELLÄ

• Etelä-Tuusulan sosiaali- ja terveysasema, ma—ke klo 9—15

• Hyvinkään perhekeskus Rentto, ti—pe klo 9—15

• Järvenpään uusi sosiaali- ja terveyskeskus JUST, ti—pe klo 9—15

• Klaukkalan terveysasema, ma klo 9—15

• Mäntsälän terveysasema, ma klo 9—15 

• Nurmijärven Kirkonkylän terveysasema, to—pe klo 9—15

Valitse sinulle sopiva tapa asioida

TUKEA HYVIN-
VOINTIIN JA 
TERVEYTEEN

• Tukea hyvinvointiin ja 
terveyhteen -verkkosivut

• Lähellä.fi 

OTA YHTEYTTÄ 
DIGITAALISESTI

• OmaKeusote

• Ilmoita avun tai tuen 
tarpeesta

• Kysy neuvoa 
chatissa

SOSIAALIPALVELUIDEN 
NEUVONTA JA OHJAUS

• Lapsiperheet 019 226 0401

• Työikäiset 019 226 0402

• Ikäihmiset 019 226 0403

• Taloudellinen tuki 019 226 0410

• Vammaispalvelut  019 226 0433

HOIDON TARPEEN 
ARVIOINTI

• Aikuisten mielenterveys- ja 
päihdepalvelut               
019 226 0404

• Terveyspalvelujen 
vastaanottopalvelut      
019 226 0505 

• Virka-ajan ulkopuolella 
päivystysapu 116 117

Ole varhain yhteydessä erilaisissa 
elämän haasteissa

Sosiaalipäivystys
019 226 0400

Arkisin ma—to 8—15 ja 
pe 8—13

Arkipyhien aatot 8—13

Virka-ajan ulkopuolella
019 711 0721

Kriisityö
019 711 0721
Avoinna 24/7

https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/
https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/
https://www.keusote.fi/digiasiointi/
https://www.keusote.fi/digiasiointi/
https://www.keusote.fi/ilmoita-avun-tai-tuen-tarpeesta/
https://www.keusote.fi/ilmoita-avun-tai-tuen-tarpeesta/
https://www.keusote.fi/ilmoita-avun-tai-tuen-tarpeesta/
https://www.keusote.fi/kysy-neuvoa-chatissa/
https://www.keusote.fi/kysy-neuvoa-chatissa/
https://www.keusote.fi/kysy-neuvoa-chatissa/


Omahoito ja omaehtoiset palveluratkaisut (mm. kuntien, järjestöjen ja yksityisten palveluntuottajien palvelut)

Arviointi ja asiakkuuden alkaminen Asiakkuuden koordinointi ja seurantaTiedonhaku ja neuvonta

Asiakkaan tilanteen 
arviointi etänä, 
kotikäynnillä, 
vastaanotolla ja/tai 
monialaisesti

Päivystykselliset palvelukanavat
Hätänumero (112), päivystysapu (116117), sosiaali- ja kriisipäivystys (0197110721) 

1 2

3

Asiakkaalle 
laaditaan arvioon 
perustuen asiakas-
/hoitosuunnitelma ja 
tarvittavat päätökset

Asiakkaan tilannetta 
seurataan ja arvioidaan 
säännöllisesti, ja tilanteen 
muuttuessa palvelu-
kokonaisuutta muokataan.

Asiakkuus 

päättyy

Yhteydenotto Palvelu-/hoidon-

tarpeen arviointi
(tarvittaessa monialaisesti)

Palveluratkaisut 
(palvelujen yhteensovittaminen 

tarvittaessa)

Seuranta ja 

suunnitelman 
päivittäminen 

Palvelujen/hoidon  

toteutuksen koordinointi
(tarvittaessa monialaisesti)

Itsenäinen tiedonhaku

eri lähteistä

Digitaaliset palvelut 

ja viestintä 

Puhelinneuvonta

Lähineuvontapisteet 

Asiakkuus hyvinvointialueen palveluissa

Keskitetty 
monikanavainen
neuvonta ja ohjaus (sis. 
asiakkaan tilanteen 
ensiarviointi)

Palvelu- / hoitokokonai-
suuden toteutumista 
koordinoidaan asiakkaan 
suunnitelman mukaisesti

*Asiakkaan ja asiakkuuden näkökulma. Ei ota kantaa organisaatiorakenteeseen, eri ammattilaisten 
nimikkeisiin tai tehtävien jakoon – nämä määritellään palveluketjukohtaisesti.

Chat

Asiakkaaksi tulon vaiheistus – Asiakasohjauksen viitekehys
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LEENA SÄKÄJÄRVI
Asiakasohjauksen päällikkö

Asiantuntijat
Laura Tiilikainen
Roni Nukarinen 

Katja Vuori

Lapsiperheiden
asiakasohjaus

Sosiaali- ja 
kriisipäivystys

Työikäisten 
asiakasohjaus

Ikäihmisten
asiakasohjaus

JAAKKO RYTKÖ
Esimies

• Lapsiperheiden
      palvelutarpeen 
arviointi

• Jalkautuva 
konsultaatio - Messii 
malli

• Varhaisen tuen 
perheohjaus

MERJA DEGERLUND
Esimies

MARI KERÄNEN
Vastaava 
sosiaalityöntekijä

• Työikäisten neuvonta 
ja palvelutarpeen 
arviointi

• Työikäisten virka-
aikainen 
sosiaalipäivystys

ELINA HALONEN
Vastaava 
sosiaalityöntekijä
• Taloudellinen tuki ja 

tukipalvelut 
• Sosiaalinen luototus

MARJAANA
SALMENOJA-BISKOP 
Esimies  
• Sosiaalityö
• Palvelutarpeen arviointi 

(itä)
• Palveluratkaisut, 

palvelujen koordinointi ja 
seuranta

• Veteraanityö
• Kuljetustuki,
• Omaishoidontuki (itä)

JASMINE SUOMI
Esimies

• Neuvonta, ohjaus ja virka-
aikainen sosiaalipäivystys 
Palvelutarpeen arviointi 
länsi

• Palveluratkaisut palvelujen 
koordinointi ja seuranta

• Asumisen koordinaatio
• Omaishoidontuki (länsi)

RIINA MYLLYNIEMI
Sosiaali- ja 
kriisipäivystyksen esimies

• Sosiaalipäivystys
• Hätäkeskus ja 

moniviranomaisyhteistyö 
• Akuutti kriisityö
• Lapsiperheiden virka-

aikainen päivystys
• Lapsiperheiden neuvonta
• Ankkuri-toiminta
• Nuorten oikeusedustus

NIKO NURMINEN
Johtava kriisityöntekijä
• Kriisityön prosessin 

päivittäisjohtaminen
• Asiakastyö 

Koordinoiva esimies
Heidi Luostari

Koordinoiva esimies
Riitta Samola

Vammaispalveluiden
asiakasohjaus

Koordinoiva esimies 
Petra Katilainen

HEIDI NIHTILÄ
Esimies
• Kotiin annettavat 

palvelut-tiimi,  yli 25-v..
• Asumispalvelut, 

asumisen tuki- tiimi, 
yli 18-v.

LEA FINER
Esimies
• Liikkumista tukevat 

palvelut-tiimi
• Lasten ja nuorten 

palvelut-tiimi, 0-25-v.

KIRSTI VILKKULA
Esimies
• Asiakassihteerit

Asiakasohjausyksikkö 

Koordinoiva esimies



Keusoten sairaalan 
muutokset
Anni Karppila 

Sairaalapalveluiden päällikkö



Sairaalatasoinen hoito toteutetaan 
ensisijaisesti kotisairaalahoitona potilaan 
omassa kodissa

Keusoten sairaalapalvelut muodostavat 
alueellisen palvelukokonaisuuden, jossa 
sairaalatasoinen hoito toteutetaan ensisijaisesti 
potilaan omassa kodissa kotisairaalan toimesta 
ja toissijaisesti kotia lähimpänä olevan 
akuuttiosaston vapaalla paikalla. 

Kotisairaala toteuttaa n. 40 % 
sairaalatasoisesta hoidosta 



Muutokset käytännössä
2024 

• Koillisen kotisairaalassa (toimisto 
Mäntsälän terveysasemalla) hoidettiin 441 
potilasta

• Kaikilla akuuttiosastoilla hoidettiin yhteensä 
370 mäntsäläläistä potilasta, joista 192 
potilasta (52 %) hoidettiin Mäntsälän 
akuuttiosastolla

Mäntsälän 
akuuttiosasto

52%

Muut Keusoten 
alueen 

akuuttiosastot

48 %

2025 
• Kotisairaalan toimipisteet säilyvät ennallaan
• Akuuttiosastohoito toteutetaan Keusoten akuuttiosastoilla 

Hyvinkäällä, Järvenpäässä ja Nurmijärvellä
• Osalla mäntsäläläisistä potilaista matka kotiin hoidon päättyessä ja 

osalla potilaiden läheisistä matkan pituus osastolle hakemaan 
potilasta osastohoidon päättyessä tai vierailua varten saattaa 
muuttua

• Osalla matka voi lyhentyä ja osalla pidentyä



Tavoitteena on oikea-aikainen hoito 
tarkoituksenmukaisessa hoitopaikassa

Sairaalahoito osastolla on 
lyhytaikaista: keskimääräinen 
hoitoaika on tänä vuonna ollut 
15,6 päivää

Tavoite on alle 12 päivää

Jos potilas tarvitsee laajempaa tukitoimien tai sosiaalisen 
tilanteen selvittelyä, on hoitopaikka Kotiutus- ja arviointiyksikkö 
(Mäntsälän ja Tuusulan terveysasemien yhteydessä)

Oireenmukainen hoito ja 
saattohoito toteutetaan potilaan 
ja perheen toiveiden perusteella 
kotona tai osastolla

Kotisaattohoitoja n. 200 vuodessa, 
Mäntsälässä n. 50-70 vuodessa

Hyvinkäällä toimiva palliatiivinen 
osasto vastaa alueen erityistason 
palliatiivisesta hoidosta



Ikääntyneiden asumispalvelut

Ikääntyneiden kotiutus- ja 
arviointitoiminnan (KOTA) muutos

Ikääntyneiden asumispalvelujen päällikkö Tuija Nuutinen



Ikääntyneiden asumispalvelut Keusoten alueella

OSTOPALVELUT  yht. 937 paikkaa
•       Ympärivuorokautinen palveluasuminen 835
•       Yhteisöllinen asuminen 102

OMAT PALVELUT yht. 638 paikkaa
•        Ympärivuorokautista pitkäaikainen palveluasuminen 489
•        Ympärivuorokautista lyhytaikainen palveluasuminen 34
•        Yhteisöllinen asuminen 59
•       Kotiutus- ja arviointi  56

ASUMISPALVELUPAIKKOJA KEUSOTEN KÄYTÖSSÄ 
YHTEENSÄ 1485 (omat ja ostot)
•      Pitkäaikaista ympärivuorokautista  palveluasumista 1324
•     Yhteisöllistä asumista 161

Ostopalvelu 
Oma palvelu

8

3

2
4

1

5

5
6

1

42
1

Mäntsälässä sijaitsevat yksiköt
• Kotokartano    30 
• Attendo, Hoivakoti Onni                          42 
• Mehiläinen, Mainiokodit Solina                   32 
• Mehiläinen, Mainiokoti Havukoto  47 
• Kivistöntien palvelutalo   54  

                                           yhteensä 205

IKÄÄNTYNEIDEN ASUMISPALVELUT 8/2025

Ikääntyneiden asumispalveluyksiköitä Keusoten 
alueella yhteensä 42



Ikääntyneiden kotiutus- ja 
arviointitoiminnan (KOTA) muutos

Moniammatillinen Kota-toiminta 

• Kota- toiminta tukee niitä kotona asuvia asiakkaita, joilla on tarve arjen toimintakyvyn vahvistamiselle 
ja arvioimiselle, sosiaalisen tilanteen tarkemmalle selvittelylle sekä palveluiden tarpeen arvioinnille​. 

• Kotaan tullaan lääkärin lähetteellä. 

• Asiakkuuksissa korostuvat asiakkaat, jotka eivät voi turvallisesti terveyskeskuksen osastojakson 
jälkeen kotiutua suoraan omaan kotiin tai kotiutua odottamaan pääsyä asumispalveluihin. 

• Palveluita suunniteltaessa huomioidaan erityisesti asiakkaan omat toiveet ja tavoitteet sekä myös 
omaisten kuuleminen. Palvelulle luodaan asiakaskohtaiset tavoitteet, joihin pääsemistä tuetaan 
moniammatillisen tiimin turvin. Asiakaskohtaisena tavoitteena on omaan kotiin palaaminen.

Kotiutus- ja arviointitoiminnan yksiköt

• Tuusulan terveyskeskuksen tiloissa toimivan Kota-yksikön paikkamäärä kasvoi kevään 2025 aikana 
seitsemällä paikalla.

• 1.9.2025 Kota- toiminta laajeni, kun uusi 20 paikkainen Kota- yksikkö aloitti toimintansa Mäntsälän 
terveyskeskuksen tiloissa, ikääntyneiden asumispalvelujen toimintana. 

• Kota- toiminnassa on jatkossa käytettävissä yhteensä 56 paikkaa ja kaksi Kota- yksikköä, jotka 
toimivat samojen periaatteiden mukaisesti, yhden esihenkilön ohjauksessa.

• Muutos tukee asiakkaan palvelupolkua laaja-alaisesti. Muutoksessa ovat mukana terveyskeskuksen 
akuuttiosastot, asiakasohjaus, kotihoito, kuntoutuspalvelut  ja ikääntyneiden asumispalvelut.



Mielan palvelualueen (lasten, nuorten ja lapsiperheiden sekä 
aikuisten mielenterveys-, päihde- ja sosiaalipalvelujen)

palvelut Mäntsälässä  

koordinoiva esihenkilö Sirpa Litmanen ja 
palvelujohtaja Sirkku Pekkarinen-Keto



Mielan palvelut Mäntsälä

Palvelu Osoite Muutokset palveluissa

Opiskeluhuollon kuraattorit kouluilla, lukiossa ja oppilaitoksissa (Keuda) Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Opiskeluhuollon psykologit  kouluilla, lukiossa ja oppilaitoksissa (Keuda) Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Koulu/opiskeluterveydenhoitajat kouluilla , lukiossa ja oppilaitoksissa (Keuda) Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Lastensuojelun työntekijät
Ei työpisteitä Mäntsälässä, mutta tapaavat asiakkaita 
Etevatalolla, Karhukuja 1 sekä kodeissa

Neuvola Menninkäinen 4 Neuvolassa ei toimi enää psykiatrista sairaanhoitajaa.

Perheneuvola Eteva-talossa, Karhukuja 1
Ei tällä hetkellä muutoksia, syksyn aikana neuvolapsykologipalvelut ja 

perheneuvolapalvelut integroidaan yhteen. 

Lapsiperheiden kotipalvelu  asiakkaiden kotona ja neuvolassa Menninkäinen 4 Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Perheohjaus asiakkaiden kotona, Eteva-talossa, Karhukuja 1 Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Nuorisoasema Eteva-talossa, Karhukuja 1 Ei  tällä hetkellä muutoksia. 

Perhesosiaalityö asiakkaiden kotona ja Eteva-talossa, Karhukuja 1 Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Ammatillinen tukihenkilötyö  
asiakkaiden kanssa eri paikoissa, asiakkaiden kotona ja Eteva-
talossa, Karhukuja 1

Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Kohtaamispaikka Keskuskatu 21 (kunnan kohtaamipaikkaan tarjotaan 
jalkautuvaa palvelua mm. neuvola terveydenhoitajan, 
erityissosiaaliohjaajan, perheohjaajan ja lasten lääkinnällisen

Ei tällä hetkellä muutoksia.

Perheoikeudelliset asiat 
asiakas saa valita joko Järvenpään toimipisteen Mannilantie 4 
tai Hyvinkään toimipisteen Suutarinkatu 2

Ei tällä hetkellä muutoksia. 

Sosiaalinen kuntoutus Keskuskatu 4, 04600 Mäntsälä Muutto suunnitelmissa Mutterin tiloihin vuonna 2026

Aikuissosiaalityö Karhukuja 1 - ETEVA, 04600 Mäntsälä Ei tällä hetkellä muutoksia. 

TYM - yhteistoiminta Mäntsälä-Pornainen, Karhukuja 1, Ei tällä hetkellä muutoksia. 

mielenterveys- ja päihdepalvelut Kivistöntie 14, 04600 Mäntsälä Ei tällä hetkellä muutoksia. 



Miepä (mielenterveys- ja päihdepalvelut)

• Keusoten aikuisten mielenterveys- ja päihdepalvelut tuottaa alueen täysi-ikäisille asukkaille
mielenterveys- ja päihdeavopalvelut, päihdelaitoskuntoutusta sekä päihdeavokuntoutusta. 
Sairaalapalveluiden laitosvieroitus täydentää palveluvalikoimaa. Lisäksi tuotamme sekä omana
että ostopalveluna mielenterveys- ja päihdekuntoutujien asumispalveluja.

• Tämän syksyn aikana mielenterveys- ja päihdepalvelut liittyvät muiden terveyspalvelujen
yhteyteen osaksi moniammatillisia tiimejä. Muutoksen tavoitteena on potilaiden/asiakkaiden
hoitoon pääsyn toteutuminen entistä sujuvammin sekä hoidon jatkuvuuden varmistaminen. 
Keusoten mielenterveys- ja päihdepalveluissa on otettu käyttöön hoidon porrasteinen malli. 
Tavoitteena on varhainen tuen/hoidon tarpeen tunnistaminen, hoidon tarpeen arviointi ja 
vaikuttaviksi todettujen hoitojen tarjoaminen.

• Hyödynnetään kokemusasiantuntijuutta ja vertaistukea. Mäntsälässä on oppilaitoksia, jotka
saattavat olla kiinnostuneita kokemusasiantuntijoiden kanssa tehtävästä yhteistyöstä. 
Laitospäihdekuntoutuksessa on palkattuna kokemusasiantuntija.



Laitoskuntoutuksen siirtyminen Ridasjärveltä Mäntsälän 
terveysasemalle
• Päätös Ridasjärven tiloista luopumisesta tehtiin 2/2025

• Mäntsälän terveysaseman tilojen soveltuvuutta päihdelaitoskuntoutuksen 
käyttöön arvioitiin 2-3/2025, Mäntsälän kunnan edustajien kanssa

• Muutto toteutetaan loka-marraskuun aikana 2025, Ridasjärven tilojen 
tyhjentäminen vuoden loppuun mennessä

• Yksikön toiminnan suunnittelu on käynnistynyt
o Yksikön arvot ja toiminta-ajatus/perustehtävä 
o Laitoskuntoutuksen kriteerit ja lähetteiden käsittely
o Kaksi yhteisöä yhdessä ja erikseen
o Terveyspalvelut ja lääkehoito
o Sijainnin haasteet ja mahdollisuudet
o Läheistyö



Laitoskuntoutuksen siirtyminen Ridasjärveltä Mäntsälän 
terveysasemalle
• Laitoskuntoutusyksikköön 16 paikkaa

• Nuorille aikuisille suunnattu yhteisö 6 paikkaa

• Aikuisille suunnatussa yhteisössä 10 paikkaa

• Henkilöstö
• 2 sosiaaliohjaajaa

• 4 sairaanhoitajaa

• 8 lähihoitajaa

• Lääkäri 1 pv/vk

• Tiivis yhteistyö avovastaanottojen sekä Mäntsälän että muiden sote-
keskusten kanssa jatkuu ja kehitetään edelleen
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• Sairaalan tarjoamat palvelut ovat laajat, 
eikä niihin ole suunnitteilla oleellisia 
muutoksia

• H-sairaalan uudisrakennus toteutettu 
yhteishankkeena, tiloja vuokraavat HUS ja 
Keusote. 

• H-sairaalassa Keusoten akuuttiosastoja, 
kotisairaalatoimintaa, vastaanottopalveluja. 

• HUS oikeuspsykiatrinen sairaala 
Ohkolassa, Mäntsälässä, uusi rakennus 
v.2025-27

• PELA / Mäntsälän pelastuslaitos, 
investointisuunnitelmassa vuodelle 2027

HUS ja PELA 
HUS Hyvinkään sairaala 
on Keusoten lähisairaala

H-
sairaal

a



HUSin uusi oikeuspsykiatrian sairaala Ohkolaan
• Rakentaminen v.2025-27, 44M€, alustava bruttoala 7 500 kerrosneliötä, paikkamäärä 56.

• Ohkolassa tällä hetkellä 110 potilaspaikkaa eli kolme oikeuspsykiatrista osastoa ja kolme tavallista 
psykiatrista osastoa.

• Lähivuosina oikeuspsykiatriset osastot siirtyvät Ohkolassa uudisrakennukseen ja kolme tavallista 
osastoa Laaksoon, Helsinkiin.



Kiitos! 

Kysymyksiä ja keskustelua
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