
Metsätontun perhetuvan kohtaamispaikan vuosikello 1.8.2025-31.7.2026 

 

kuukausi tapahtuma järjestäjä muita huomioita 

elokuu *Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma-to klo 
9–15.30, pe 9–15.  
*Perhetupa aukeaa 6.8.25 
 
*Puistojumpat 11.8, 18.8, 
25.8 eri leikkipuistoissa 
 
 
 
*12.8 Kansalaisopiston 
muskari  
 
 
*14.8 perheiden 
olympialaiset 
 
 
 
 
 
* Varhaisentuen 
perheohjaajan käynnit 
8.8 ja 19.8 
 
*21.8 Retkipäivä Launeen 
perhepuistoon 
 
 
 
 
*22.8 Satuseikkailu 
 
 
 
 
 
 
 
*26.8 lasten 
elokuvanäytös 
 
 
 
 
*26.8 
Erityislapsiperheiden 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä - 
hankekoordinaattori ja 
perhetuvan työntekijät 
 
Mäntsälän 
Kansalaisopisto/Eila 
Hartikainen 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä 
hankekoordinaattori, 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
ja Mäntsälän Martat 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Mäntsälän kirjasto, 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Cine Mäntsälä 
 
 
 
 
 

Perhetuvan toiminnan 
tiedottaminen eri 
kanavissa 
 
 
 
Jokihuhdanleikkipuisto, 
Anttilan lähiliikunta 
alue, Arvonpellon 
leikkipuisto 
 
 
 
 
 
Tapahtuma perhetuvan 
pihalla 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retkestä lisätietoa 
perhetuvalta. Retki 
toteutetaan junalla. 
 
 
 
 
Kirjaston 
lähiympäristössä 
 
 
 
 
 
Tarjoushintaiset liput 
Metsätontun 
perhetuvan kävijöille 
 
 
 
 



vertaisilta klo 17.30–
19.00 
 
*29.8 Neuvolan 
terveydenhoitaja 

Mll Mäntsälä, 
Omaisoiva ja 
Metsätontun perhetupa 
 
Keusote, Th Sari Lilja 
 

Perhetuvalla 

syyskuu *Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15.  
 
*11.9 perhetupa avoinna 
klo 17.00 saakka 
 
*Kunnan kerho ti ja to klo 
9–11.30 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk  
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke, alkaen 3.9 klo 
13–15. 
 
*Retkipäivät 1.9, 15.9 ja 
29.9 klo 10–11.30 
 
 
 
 
*5.9 Lasten 
elokuvanäytös 
 
 
*Puistojumpat 8.9 & 22.9 
 
 
 
 
 
*Lasten fysioterapeutti 
 
*17.9 vauvatreffeillä 
imetysryhmä 
 
*24.9 vauvatreffeillä 
vanhempien 
kehonhuoltohetki 
 
*26.9 Vauvanpäivä 
tapahtuma 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Cine Mäntsälä 
 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Keusote, Miia Mäkitalo 
 
Keusote, th Hanna 
Hekkala 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori 
 
Mäntsälän srk, kirjasto, 
Keusote; 

Tilat auki ti & to 
aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 
 
 
 
Nummisten laavu, 
Katrin kota, Kotojärven 
laavu 
 
 
 
Tarjoushintaiset liput 
Metsätontun 
perhetuvan kävijöille 
 
Leijonapuisto, 
Hemminpellon 
leikkipuisto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vauvanpäivää vietetään 
perhetuvalla klo 9-12 



 
 
 
 
 
 
 
 
* Varhaisen tuen 
perheohjaaja 3.9 & 18.9 
 
*30.9 
Erityislapsiperheiden 
vertaisilta klo 17.30–
19.00 

terveydenhoitaja ja 
lasten fysioterapeutti, 
Porvoonseudun 
musiikkiopisto, MLL 
Mäntsälän 
paikallisyhdistys, 
Perhetuvan työntekijät 
 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Mll Mäntsälä, 
Omaisoiva ja 
Metsätontun perhetupa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvalla 

lokakuu *Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15.  
 
*9.10 perhetupa avoinna 
klo 17.00 saakka 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
aamupäivisin klo 9–11.30 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*3.10 Neuvolan 
terveydenhoitaja 
tavattavissa 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 
*Puistojumppa 6.10 
 
 
 
 
 
*Vauvaperheiden ja 
ikäihmisten yhteinen 
hetki 
 
 
 
 
*10.10 Kirjaston satuhetki 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Keusote, Th Sari Lilja 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 

Tilat auki ti & to 
aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
Perhetupa auki osittain 
syysloma vk 42. 
 
 
 
vk 42 ei kerhotoimintaa 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti, ei vk 42. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heissan leikkipuisto 
 
 
 
 
 
Perhetuvalla 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
*24.10 Konsultoiva 
varhaiskasvatuksen 
erityisopettaja 
 
 
*Retkipäivä 27.10 
 
 
 
 
 
*1.10, 13.10 & 30.10 
Varhaisen tuen 
perheohjaaja 
 
*28.10 
Erityislapsiperheiden 
vertaisilta klo 17. 30–
19.00 
 
 
*29.10 vauvatreffeillä 
vanhempien 
kehonhuoltohetki 
 
*31.10 
Hämäränhyssy/Halloween 
tapahtuma 
 
*Syysloma viikolla 
yhteistyötä 
liikuntapalveluiden 
kanssa 

Mäntsälän 
kirjasto/Minna 
Nummela 
 
 
Susanna Haataja 
 
 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
 
Mll Mäntsälä, 
Omaisoiva ja 
Metsätontun perhetupa 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Mäntsälän 
liikuntapalvelut, 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori ja 
Metsätontun perhetupa 
 

Perhetuvalla 
 
 
 
 
 
 
 
Kartanon metsä 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvalla 



marraskuu *Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15.  
 
*13.11 
Metsätontunperhetupa 
avoinna klo 17.00 saakka 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11.30 
 
 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 
*7.11 Neuvolan 
terveydenhoitaja 
 
 
* 7.11 Isänpäivä kahvit 
 
*12.11 vauvatreffeillä 
imetysryhmä 
 
*19.11 vauvatreffeillä 
vanhempien 
kehonhuoltohetki 
 
 
*10.11 & 26.11 Varhaisen 
tuen perheohjaaja  
 
*25.11 
Erityislapsiperheiden 
vertaisilta klo 17.30–
19.00 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 
Keusote, Sari Lilja 
 
 
 
 
 
Keusote, th Hanna 
Hekkala 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori 
 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
 
Mll Mäntsälä, 
Omaisoiva ja 
Metsätontun perhetupa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Perhetuvan tilat auki ti 
& to aamupäivisin ilman 
henkilökuntaa. 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LASTEN OIKEUKSIEN 
VIIKON OHJELMA! 
 
 
 
 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvalla 

joulukuu Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15. 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11.30 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 

Tilat auki ti & to 
aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
Perhetupa suljettu vk 
52&1. 
 
 
 
 



*11.12 Metsätontun 
perhetupa avoinna klo 
17.00 saakka 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 
*1.12 Sepänmäen 
tonttupolku 
 
 
*3.12 vauvatreffeillä 
vanhempien 
kehonhuoltohetki 
 
*5.12 Neuvolan 
terveydenhoitaja 
 
*11.12 Varhaisentuen 
 perheohjaaja  
 
*Jouluinen hartaushetki 
 
*12.12 Kirjaston jouluinen 
satuhetki 
 
 
*19.12 joulutapahtuma 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori  
 
Liikuttavan hyvä arki 
Mäntsälässä- 
hankekoordinaattori 
 
Keusote, th Sari Lilja 
 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Mäntsälän seurakunta 
 
Mäntsälän 
kirjasto/Minna 
Nummela 
 
Metsätontun 
työntekijät 

 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 
 
 
 
Sepänmäki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Perhetuvalla 
 
 
 
Perhetuvalla 

tammikuu Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15. 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11.30 
 
*8.1 Metsätontun 
perhetupa avoinna klo 
17.00 saakka.  
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15, 
alkaen 7.1 

Metsätontun perhetupa 
työntekijät 
 
 
 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 

Perhetuvan toiminnan 
tiedottaminen eri 
kanavissa 
 
 
Perhetuvan tilat auki ti 
& to aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
 
 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 



 
*Perheohjaajan käynnit 
joka toinen viikko 
 
* Neuvolan 
terveydenhoitaja 1krt/kk. 
 
 

 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Keusote, Th, Sari Lilja 
 
 

helmikuu Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15. 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11.30 
 
*12.2 Metsätontun 
perhetupa avoinna klo 
17.00 saakka 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*Liikuntasalivuoro lukiolla 
maanantaisin 9.2 alkaen 
klo. 14.30–15.30 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 
*Perheohjaajan käynnit 
joka toinen viikko 
 
* Neuvolan 
terveydenhoitaja kerran 
kk. 
 
*info 
varhaiskasvatukseen 
hakemisesta 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Keusote, Th, Sari Lilja 
 
 
 
Tiina Korhonen 
varhaiskasvatuksen 
asiantuntija 
 

Perhetupa auki osittain 
talvilomaviikolla 8 
 
 
 
Vk 8 ei kerhotoimintaa 
 
 
 
 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti, ei vk 8. 
 
 
Mäntsälän lukio 

maaliskuu  Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15. 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11.30 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 

Tilat auki ti & to 
aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
 
 
 
 
 
 



*12.3 Metsätontun 
perhetupa avoinna klo 
17.00 saakka 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
*Liikuntasalivuoro lukiolla 
maanantaisin klo. 14.30–
15.30, pois lukien yo-
kirjoitusten ajankohta 9.-
23.3.26 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 
*Perheohjaajan käynnit 
joka toinen viikko 
 
*Seurakunnan 
pääsiäisvierailu 
 
* Neuvolan 
terveydenhoitaja kerran 
kk. 
*Konsultoiva 
varhaiskasvatuksen 
erityisopettaja 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Mäntsälän seurakunta 
 
 
Keusote, Th, Sari Lilja 
 
 
Susanna Haataja 

Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 
Mäntsälän lukio 

huhtikuu Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15. 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11.30 
 
*9.4 Metsätontun 
perhetupa avoinna klo 
17.00 saakka 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*Liikuntasalivuoro lukiolla 
maanantaisin klo. 14.30–
15.30 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 

Tilat auki ti & to 
aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 
Mäntsälän lukio 



*Perheohjaajan käynnit 
joka toinen viikko 
 
* Lasten fysioterapeutti  
 
 *Neuvolan 
terveydenhoitaja kerran 
kk. 
  
*29.4 Vappu juhlat 

Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Keusote, Miia Mäkitalo 
 
Keusote, Th, Sari Lilja 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 

toukokuu  Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma, ke & to 
klo 9–15.30, ti klo 9–12 ja 
pe 9–15. 
 
*Kunnan kerhot ti ja to 
klo 9–11 ja 13–15.30 
 
*21.5 Metsätontun 
perhetupa avoinna klo 
17.00 saakka 
 
*Metsätontun minitupa 
Hyökännummen pk 
 
 
*Liikuntasalivuoro lukiolla 
maanantaisin klo. 14.30–
15.30. 18.5 viimeinen 
kerta. 
 
*Vauvatreffit (0–1 v.) joka 
viikon ke klo 13–15 
 
*Äitienpäivä kahvit 8.5 
 
*Perheohjaajan käynnit 
joka toinen viikko 
 
*Neuvolan 
terveydenhoitaja kerran 
kk. 
 

Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keusote, Päivi 
Argillander 
 
Keusote, Th Sari Lilja 
 
 
 
 

Tilat auki ti & to 
aamupäivät ilman 
henkilökuntaa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ti iltapäivisin klo 13–
15.30, Hyökännummen 
päiväkoti 
 
 
Mäntsälän lukio 

kesäkuu *Metsätontun perhetupa 
auki perheille ma-to klo 
9–15.30 ja pe 9–15 
 

Metsätontun perhetupa 
työntekijät 
 
 

 



*Perheohjaajan käynnit 
joka toinen viikko 
 
 
*Kauden 
päätöstapahtuma 
perheille 

Keusote, Päivi 
Argillander 
 
 
Metsätontun 
perhetuvan työntekijät 

heinäkuu Metsätontun perhetupa 
suljettu 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


