Ensimmaista lasta odottava perhe
Terveydenedistdmistavoite:

Kohde- Vastuuhld | Kutsutapa ja aika Toimintatapa Tavoitteet

ryhma

1. lasta Shg Aitiysneuvola ohjaa Molemmat vanhemmat pyritaén e ensimmaistd lasta odottavan perheen suun ja
odottava varaaman perheajan saamaan yhteiselle kdynnille. hampaiden terveysneuvonta ja ohjaus

perhe shg:lle kirjallisella Tulevan lapsen koulupiirin osallistavana keskusteluna.

tiedotteella.(liite 1)
30 min ryhmakaynti, ei

tarkastuksia, maksuton.

mukainen shg.
Useampilapsiset perheet voivat
halutessaan osallistua.

e vanhempien suu kunnossa,
kotihoitotottumukset kuntoon, mutans-info

e ymmartavat omien tottumusten periytyvan
lapselle

e annetaan valmiuksia ottaa vastuu tulevan
lapsen suunterveydesté

e tarvittaessa vanhemmille tarkastusajat
normaalin ajanvarauskaytannon mukaisesti




Neuvolaikaiset
Terveydenedistdmistavoite:

Ikdryhma | Vastuuhld | Kutsutapa ja aika Toimintatapa Tavoitteet
6kk Th 6kk Ravintoneuvonnan yhteydessé e vanhemmat aloittavat lapsen paivittaisen
neuvolakaynnin annettava suunterveyden tietopaketti + suunhoidon
yhteydessa ensiharja. (liite 2) e lapsen tiedot tallentuvat hammashuollon
Hammashoitaja Lapsen anamneesi sisaisessa tietojarjestelmaan ja madritetadn ensimmainen
kasaa paketit joista | postissa hh:laan, jossa se kirjataan kutsu hammashoitajalle
on vastuussa. koneelle ja maaritetadan kutsu 1v e harja
hh:lle, vastuuhammashoitaja kirjaa
lapset asiakasrekisteriin.
1lv Hh Tulee kutsuttuna Lapsi tulee yksilolliselle ensikdynnille o

rc:n mukaisesti
Vastaanotto
tapahtuu asiakkaan
lepohuoneessa, jos
hoitohuonetta ei
vapaana.

hammashoitajalle vanhempien kanssa
Mééritetd&n seuraava rc 3-v.
Riskilapselle yksilollisesti joko 1-0,5 v
rc, sovelletaan Vantaan mallia riskin
méaarityksessa.

vanhemmat ottavat vastuun lapsen
suunterveydestd, harjauksesta tulee tapa
ohjattavat asiat; ateriarytmi, harjaus, fluorin ja
ksylitolin k&yttd, mutans-tartunta,
juomasuositukset, tutti ja tuttipullo

suun kliininen tutkimus

harja




Alle kouluikaiset

3v Hh Tulee Vanhemmat tuovat lapsen yksilolliselle vanhemmat harjaavat lapsen hampaat fl-
kutsuttuna rc:n | kaynnille hh:lle tai shg:lle. tahnalla 2 x pv / tai lapsi voi harjata aamulla
mukaisesti Maaritetddn seuraava rc:n ajankohta itse
Vastaanotto shg:lle sen vuoden loppupuolelle jolloin muut ohjattavat asiat; ateriarytmi,
tapahtuu lapsi tayttaa 5v. Riskilapselle juomasuositukset, ksylitolin ja fluorin kaytto,
hoitohuoneessa | yksil6llisesti. makeiset eivat kuulu lapsen arkeen.
suun kliininen tutkimus
harja
5v Shg Tulee Vanhemmat tuovat lapsen yksilolliselle vanhemmat harjaavat lapsen hampaat fl-
kutsuttuna rc:n | kdynnille shg:lle. tahnalla iltaisin / ja lapsi voi harjoitella
mukaisesti Shg maarittaa 7-v tarkastuksen aamulla itse

syntyméakk:n mukaan omalle hml:lle
koulupiirin mukaan. Riskilapselle
yksil6llisesti.

muut ohjattavat asiat; ateriarytmi,
juomasuositukset, ksylitolin ja fluorin kaytto,
makeiset eivat kuulu lapsen arkeen.

suun kliininen tutkimus, myos purenta.
Huomioidaan alkava vaihdunta / puhk.
kuutoset

harja




Alakoululaiset
Terveydenedistdmistavoite:

Ikdryhma | Vastuuh | Kutsutapa ja Toimintatapa Tavoitteet
10 aika
1. 1k Hml Koko ikdaryhmad | Vanhemmat tuovat lapsen yksilolliseen Kéaynti siséltada suun tarkastuksen, ehkaisevan
tulee ajallisen tarkastukseen hoidon / ohjauksen ja yksilollisen
rc:n mukaisesti | Hml maadrittad riskilapselle rc:n shg:lle 2. hoitosuunnitelman.
vanhempien luokalla
kanssa.
2. lk Shg Riskilapsi tulee | Lapsi tulee koulusta tai vanhempien tuomana | Painotukseltaan ennaltaehkaisevé kéaynti, ei kirjata
kutsuttuna rc:n statusta
mukaisesti
3.1k Hml Kutsutaan Lapsi tulee koulusta tai vanhempien Kéaynti siséltada suun tarkastuksen, ehkéisevan hoidon
koulusta tuomana ja yksilollisen hoitosuunnitelman.
luokkalistojen Hml méarittad rc- kutsun 5Ik kevaalle,
mukaan riskilapsille rc:n shg:lle 4. 1k
4.1k Shg Riskilapsi tulee | Lapsi tulee koulusta tai vanhempien Painotukseltaan ennaltaehkéiseva kaynti, ei Kirjata
kutsuttuna rc:n | tuomana statusta
mukaisesti
5.1k Shg Koko ikdaryhmad | Vanhemmat osallistuvat lapsen Kéaynti siséltada suun terveystarkastuksen
kutsutaan ajalla | yksilolliselle ennaltaehkaisevélle + statusmerkintdineen, ehkéisevan hoidon seka perheen
vanhempien tarkastuskaynnille kotihoidon kartoituksen ja ohjauksen.
kanssa
kevaalla.
6.1k Hml Kutsutaan Lapsi tulee koulusta tai vanhempien Kéaynti siséltada suun tarkastuksen, ehkéisevan hoidon
koulusta tuomana / ohjauksen ja yksilollisen hoitosuunnitelman.
luokkalistojen Hml madrittad rc:n 8.1k itselleen ja
mukaan riskilapsille 7.1k shg:lle.




Ylakoululaiset
Terveydenedistdmistavoite:

7.1k Shg Riskilapsi tulee | Nuori tulee koulusta Painotukseltaan ennaltaehkéiseva kaynti, ei Kirjata
kutsuttuna rc:n | Shg varmistaa rc:n hml:lle 8. luokalle statusta
mukaisesti

8.1k Hml Koko ikdaryhmé | Nuori tulee koulusta Kéaynti siséltéda suun tarkastuksen, ehkéisevan hoidon
tulee kutsuttuna | HmI. maarittaa kutsut 18 ikavuoteen asti, | / ohjauksen ja yksilollisen hoitosuunnitelman.
rc:n mukaisesti | vahintaan kaksi rc.ta

91k shg rc ajalla koko ikaluokka kutsuttuna rc:n mukaisesti Painotukseltaan ennaltaehkéiseva kaynti, ei Kirjata

statusta. Erityisend osa-alueena valien puhdistuksen
opetus

Opiskelijaterveydenhuolto
Terveydenedistdmistavoite:

Kohde- Vastuuhld | Kutsutapa ja | Toimintatapa Tavoitteet
ryhma aika
Opiskelijat | Shg Oma Suuhygienistin suorittama Palvelutarvekartoitus ja tarvittava hoito,

yhteydenotto

hoidontarvearvio

terveysneuvonta.




