KEHITTAMISALUE: HYVINVOINNIN EDISTAMINEN 2009-10

TAVOITE TAVOITTEEN ONNISTUMISEN KUVAAJAT/KRITEERIT
Huumeeton koulu Huumetapauksia nolla
Paihteeton koulu Ei paihteiden kaytt6a koulussa
Savuton koulu Tupakoinnin aloittajia mahdollisimman vahan
Terveyden edistaminen koetaan tarkeana Terveystiedon sisallét innostavia
Turvallisuudentunteen lisddminen Opettajat toimivat myonteisend esimerkkina
Koulukiusaamisen estédminen Itsearviointikyselyjen tulokset/ kiusaamisen vaheneminen
Ympaéristovastuulliset arkikaytannot Oppilaat valittdvat ympéaristostaan
Hyvinvointijohtaja
Mitd on tehtava Aikataulutus |Vastuuhenkil6t |Resurssit Raportointi Toteutus  Mittarit
uusi hyvinvointi-
1) Koulun hyvinvointistrategian paivittaminen Iv 09-10 HEE+KOP+LEA Koulutus / yhteisty6koulut |strategia
Osallistuminen HUIMAnN toimintaan Iv 09- 10 SAH Sijaiset mappi Spartassa (paihdetap. maara)
Kunnan avustus Lehtijutut
ETK-kouluna toimiminen (KTH) Iv 09- 10 SAH koulutus Aarrearkku jérjestetty toim.
* teemapaivat , -viikot, liikuntapaivat
Tupakoimattomuuden tukeminen Iv 09- 10 HEE Kampanja materiaali Aamunavaus
Kohderyhmét: Palkinnot
* ei-tupakoijat (tuetaan tupakoimattomuutta)
* kokeilijat (ehkaistaan kokeilumahdoll.) lukukausittainen
3)->I* tupakoijat (autetaan lopettamaan) kysely + Iv:n arvio
Keinot: Huoltajille ilmoittaminen Iv 09- 10 opettajakunta
rehtori + 7lk.
yhteistyd alakoulujen kanssa Iv 09- 10 vastaava ala-asteelta tietoa
lehmakaéan ei tupakoi- kysely HEE Lopettamista
Helmen kautta tietoa yrittavien ma&aréa
Palkitseminen / kilpailut Palkinnot Nettikuva
Valvonta




Tupakkastrategia Iv 09- 10 HEE
Rehtorin haastattelut 7.luokille Iv 09- 10 HEL Tupakoijat kpl
Terveydenhoitajan keskustelut
Luulot pois- kampanja 7.luokille syksy 2008 7. luokanvalvojat | toimintaraha 100 €/ Ik
(Nuorten Akatemia) + Mea Hannila-N.
RippiKoulu- hanke 2009- 2012 Huima+ Hel
(Terveys ry, avustusta haetaan)
2) Koulukiusaamisen strategian toteuttaminen Iv 09- 10 op. kunta + rehtori itsearv. ryhma kyselyt
* tullaan tutuiksi —paiva (7.1k) Iv. 08- 10 Huima-tyéryhma Lehtijutut/netti
kyselyt
-suvaitsevaisuus Iv 09- 10 HES Yhteenveto kyselyt
* 'vasikointilaatikko’ uudelleen syntyminen Iv 09- 10 KOP+HEL postilaatikko HEL kiusaamistapausten
Harrastusmahdollisuuksien lisddminen vaheneminen
e liikuntakerho koulun jalkeen
e vadlituntikerhot
e Lehmipaimenet "Toiminnalla kohti
e terveitd elaméantapoja’
e vdlituntiliikunta(pingis, tanssimatto) Iv. 09 -10 HEE+PAT TET, kerhopalkkio nettijuttu Osall. maara
My®dnteisyys liilkuntaa kohtaan
Lassen juoksut Iv 09- 10 HEE
Turvallisuuden edistaminen
Iv.09-10
* Nou Hata -kilpailu kevaisin Pelastuslaitos / Lasse maara / menestys
* ensiapukertaukset opettajille Iv. 09-10 kunta? kunta?
* koulun turvajarjestelmisté tiedottaminen
(hlékunta)
STAKES:in terveyskyselyn huomioiminen Iv 09 -10 hyvinvoivat opp
Hyvinvointikyselyn (hv-profiili) huomioiminen 71k?|lv 09 -12 TIP terv.tiedon opetuksessa
YMPARISTO
Vaha siistii Rilihenméessa 09-10 Hyvinvointiryhmé& KOP siisti ymparisto

YMPARISTOOHJELMA

7-luokat, tietoa ymparistosta
- ymparistdiltapaiva
- roskalenkit

8-luokat, toimiminen ymparistossa
- ympaéristdteko




9-luokat, toiminta ympadriston puolesta
pyritd&n vaikuttamaan asenteisiin ja RER, HEL
kulutustottumuksiin

- hyddynnetaan tulevia ymparistokoulutuksia

littyen ilmastonmuutokseen luennoitsijoiden palkkio
MAKE FRIENDS WITH FEELINGS 09-11 haetaan oph:n tukea
ystavyysprojekti Morongoruun
YMPARISTO
Roska péaivassa- lilkkkeeseen liittyminen Iv. 09-12 KOP siisti ymparisto

-Epamiellyttava totuus Dvd esitys 9.1k
KOP HEE LEA DVD koululle

Green Peace esitys 8.1k KOP, HEE, LEA DVD koululle
VVéhan siistii Riihenméessa 09- 12 KOP; TIP; HEE siisti ymparisto
koulun oman ympaéristaohjelman kirjaamingn
Ekoteko vaihtoehto kevaan likuntapaivan

yhteydessé 09-12 KOP, TIP; HEE

yht. Mantsala-seuran,
Mantsalan kulttuurikavely , tutustuminen Sampo- pankin ja
kotiseutuun 09- 12 PAT; PIT vanhempien kanssa
OPETTAJIEN HYVINVOINTI 09- 12

Liikuntatapahtumat
Vuokatti- hiihto
Naisten kymppi
"Matka Maailman ympari”
Hyvinvointikysely
Yhteishengen luominen
Kesékirmaus
Syksyn retki




