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2

Suomessa vakinaisesti asuvat lapset ovat oppivel-
vollisia. Oppivelvollisuus alkaa sin• vuonna, jona 

lapsi t•ytt•• seitsem•n vuotta. Oppivelvollisuus p••t-
tyy, kun perusopetuksen oppim••r• on suoritettu tai 
kun oppivelvollisuuden alkamisesta on kulunut 10 
vuotta. 

Jos perusopetukselle s••dettyj• tavoitteita ei lapsen 
vammaisuuden tai sairauden vuoksi ilmeisesti ole 
mahdollista saavuttaa yhdeks•ss• vuodessa, alkaa op-
pivelvollisuus vuotta edell• mainittua aikaisemmin ja 
kest•• 11 vuotta. (Perusopetuslaki 25 §.)

Perusopetusta annetaan yhdeks•nvuotisessa op-
pivelvollisuuskoulussa. Koulu tarjoaa oppilaille 

yleissivist•vi• tietoja ja taitoja jatko-opintoja varten. 
Koulua johtaa rehtori. Luokasta huolehtii luokan-
opettaja alakoulussa ja luokanvalvoja yl•koulussa. 
Luokanopettajan lis•ksi opetusta antavat aineopet-
tajat. Opettajan apuna luokassa voi olla koulun-
k•yntiavustaja. Kouluyhteis!n ty!t• tukevat mm. 
erityisopettaja, terveydenhoitaja, koulukuraattori 
ja koulupsykologi. Lis•ksi 7.±9. luokilla on opinto-
ohjaaja, joka antaa opiskeluun ja uranvalintaan liit-
tyv•• yleist• ohjausta.

T•rkeit• kouluyhteis!n ty!ntekij!it• ovat my!s 
koulusihteeri, talonmies sek• siivous- ja ruoka-
huoltohenkil!kunta. P••vastuu koulunk•ynnist• ja 
opiskelusta on oppilaalla itsell••n ja kodeilla.
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Oppilasalueet ja koulun valinta/vuosiluokat 1-6
Oppilasalueen m!!r!ytyminen

M •nts•l•n sivistyslautakunta p••tt•• vuosittain kunkin koulun oppilaaksiottoalueen, jonka 
perusteella oppilaille m••ritell••n l•hikoulu. L•hikoulu on p••s••nt!isesti oppilaan kotia 

l•hinn• oleva koulu, mutta alueen kokonaisoppilasm••r•n vuoksi l•hikoulu voi my!s olla alueen 
muu koulu. L•hikoulun m••rittelyyn vaikuttaa oppilaan ja h•nen perheens• v•est!rekisteritie-
toihin merkitty voimassaoleva osoite. L•ht!kohtana koulupaikkasijoittelulle on, ett• luokkakoot 
kunnan eri kouluissa muodostuvat mahdollisimman samankokoisiksi. 

Koulutoimistosta l•hetet••n kaikille oppivelvollisuusik••n tulevien lasten huoltajille oppivelvol-
lisuusilmoitus, jossa kerrotaan lapselle asuinosoitteen mukaan osoitettu koulupaikka. Huoltajat 
palauttavat oppivelvollisuusilmoituksen oppilaspaikan vastaanottamisesta koulutoimistoon alle-
kirjoituksellaan vahvistettuna.

Yl•kouluihin oppilaat sijoitetaan sivistyslautakunnan p••t!ksell• alueittaisen jaon mukaan. 

Hakumenettely toissijaiseen kouluun

Koulupaikan osoittamisen j•lkeen huoltajilla on mahdollisuus hakea lasta oppilaaksi johonkin 
toiseen kouluun. Mik•li huoltaja haluaa lapsensa sijoittuvan muuhun kuin oman oppilasalu-

eensa kouluun, pit•• oppivelvollisuusilmoituksen / yl•koulun oppilastietolomakkeen palautuksen 
yhteydess• ilmoittaa hakemuksesta muuhun kuin asuinpaikan perusteella varattuun kouluun.

Koulun rehtori voi t•m•n ns. toissijaisen haun kautta ottaa oppilaita mahdollisesti vapaaksi j••neille 
paikoille. Toissijaisessa t•yt!ss• luokan koko ei saa ylitt•• alakoulussa 24 oppilasta ja yl•koulussa 21 
oppilasta, eik• toissijainen oppilaaksiotto saa aiheuttaa uuden opetusryhm•n perustamistarvetta.  Reh-
torin on p••t!st• tehdess••n otettava huomioon my!s ryhm••n tulevien erityist• tukea tarvitsevien 
oppilaiden m••r•, joka voi osaltaan vaikuttaa alentavasti tulevan opetusryhm•n kokoon. Toissijaiseen 
kouluun otetulle oppilaalle ei j•rjestet• koulukuljetusta eik• korvata kuljetuskustannuksia.

Toissijaisessa haussa oppilaiden valinnan ensisijaisj•rjestyst• m••ritelt•ess• k•ytet••n seuraavia 
kriteereit•:
•  Oppilas asuu M•nts•l•ss•
•  Oppilas muuttaa todistettavasti koulun oppilaaksiottoalueelle alkavan lukuvuoden aikana  
 (muuttop•iv• ja uusi v•est!tietoj•rjestelm••n merkitt•v• osoite ovat tiedossa)
•  Oppilaan sisarus k•y asianomaista koulua (ei koske erikoisluokkia)
•  mik•li on useita em. ehdot t•ytt•vi• hakijoita, valitaan maantieteellisen et•isyyden perus- 
 teella l•hinn• koulua asuvat oppilaat.

Vieraan kunnan oppilaan ottamisesta p••tt•• hallintos••nn!n mukaan koulutoimenjohtaja.

Koulun vaihtaminen
M ik•li oppilas vaihtaa koulua vuosiluokkien 1.- 9. aikana, huoltajan tulee ottaa yhteytt• sen 

koulun rehtoriin, johon oppilas haluaa siirty•.
Siirtyminen muualle kuin oman oppilasalueen kouluun on mahdollista vain erityisest• syyst•. Siir-

rosta p••tt•• vastaanottavan koulun rehtori kuultuaan l•hett•v•n koulun rehtoria ja opetusp••llikk!•. 

Iltap!iv!toiminta
M•nts•l•ss• j•rjestet••n ohjattua, p•ivitt•ist• koululaisten iltap•iv•toimintaa ensimm•isen ja toi-

sen luokan sek• erityisopetuksen 3.-9.luokan oppilaille. Toiminnan tavoitteena on turvata lapsen 
iltap•iv•, tukea kodin ja koulun kasvatusty!t• sek• edist•• lasten hyvinvointia. Iltap•iv•toimintapaik-
kaa haetaan kunnan verkkosivuilta tulostettavalla lomakkeella. Lis•tietoja koululaisten iltap•iv•toimin-
nasta saa http://www.mantsala."/muut-palvelut/koulutus-ja-opiskelu/koululaisten-iltapaivatoiminta.



Koulumatka

Koulumatka on osa koulup•iv•• ja 
yhteinen tavoitteemme on tehd• se 

turvalliseksi.
Jotta lapsi voisi tuntea my!s koulutien-

s• turvalliseksi, toivomme, ett• varaatte 
ennen koulun alkua aikaa kulkeaksenne 
lapsenne kanssa riitt•v•n monta kertaa 
kotoa kouluun johtavan turvallisim-
man koulutien. N•in lapsi oppii liikku-
maan kotiymp•rist!ss••n ja luottamaan 
omaan selviytymiseens•. 
Koulumatkojen kulkeminen k•vellen 

edist•• terveytt• ja ennaltaehk•isee mo-
nilta sairauksilta.
Koulutien turvallisuuden vuoksi mo-

nissa kouluissa ei suositella alimpien 
luokkien oppilaiden saapumista polku-
py!r•ll• kouluun. Oppilailla, jotka kul-
kevat koulumatkansa py!r•ll• on oltava 
py!r•ilykyp•r•.
Toivomme, ettei oppilas tule kouluun 

huomattavasti ennen koulun alkua ja, 
ett• h•n menee v•litt!m•sti koulunp•i-
v•ns• oppituntien p••tytty• reippaasti 
kotiin tai siihen hoitopaikkaan, joka on 
varattu h•nelle kouluty!n p••tytty•.
Koulun valvontavastuu ennen koulun 

alkua ja sen p••ttymisen j•lkeen koskee 
vain koulukuljetusoikeuden piiriss• ole-
via oppilaita.
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Koulukuljetus

Koulumatka on matka kodin pihalta 
koulun pihalle lyhint• jalankulku-

kelpoista reitti• pitkin. Jos koulumatka 
l•hikouluun on pidempi kuin viisi kilo-
metri•, on oppilaalla oikeus maksutto-
maan kuljetukseen tai kuljetusta varten 
my!nnett•v••n avustukseen. N•in on 
my!s, jos koulumatka on oppilaan ik••n 
tai muihin olosuhteisiin n•hden vaaral-
linen, liian vaikea tai rasittava (asiantun-
tijan lausunnon mukaan kuljetus v•ltt•-
m•t!n). 
Taksikuljetuksia ei j•rjestet• ovelta 

ovelle kuljetuksina, vaan oppilaat ke-
r••ntyv•t ns. taksipys•keille samalla ta-
valla tavoin kuin linja-autoa k•ytt•v•t 
oppilaat ker••ntyv•t linja-autopys•kille. 
T•ll!in oppilaalle voi tulla useampikin 
kilometri kulkemista omin neuvoin. 
Taksikuljetuksessa olevien oppilaiden 

vanhempien tulee ilmoittaa kuljettajille, 
jos kuljetusta ei tarvita mm. poissaolon 
vuoksi. Kunta perii tarvittaessa turhien 
ajojen kustannukset vanhemmilta.

Huoltajalle voidaan maksaa kuljetus-
avustusta jos 1. ± 2. luokan oppilaan kou-
lumatka l•hikouluun on pidempi kuin 3 
kilometri•, eik• kuljetusta j•rjestet•, tai 
jos 3. luokan oppilaan koulumatka l•hi-
kouluun on pidempi kuin 4 kilometri• 
eik• kuljetusta j•rjestet•. 
P•iv•hoitopaikan ja koulun v•lille kul-

jetus j•rjestet••n vain poikkeustapauk-
sissa (PL 32 §). 

Yhteishuoltajuus
Oppilaalla on vain yksi osoite, josta 

mahdollinen kuljetus j•rjestet••n.

Koulukuljetusopas ja kuljetushakemus 
l!ytyv•t osoitteesta www.mantsala."/
muut-palvelut/koulutus-ja-opiskelu/
koulutoimisto.  

Koulukuljetuksista saa lis•tietoa kou-
lutoimistosta toimistosihteeri Kristina 
Lindstenilt• puhelin (019) 264 5280,  
kristina.lindsten@mantsala.". 
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Tapaturmavakuutukset

Kaikki peruskoululaiset ovat M•nts•-
l•n kunnan tapaturmavakuutuksen 

piiriss• sek• kouluaikana ett• muussa 
ty!suunnitelman mukaisessa toiminnas-
sa, kuten retkill• ja leirikouluissa my!s 
varsinaisen kouluajan ulkopuolella.
Koulumatkalla sattuneet tapaturmat 

korvataan lukuun ottamatta niit• tapa-
turmia, joissa auto tai muu moottori-
ajoneuvo on ollut osallisena. T•llaisissa 
tapauksissa liikennevakuutus korvaa 
hoitokulut. Tapaturman hoidosta v•-
litt!m•sti aiheutuneet kustannukset, 
kuten l••k•rinpalkkiot sek• hoito- ja 

sairaalamaksut, korvataan kunnan va-
kuutuksesta.
Liev•t tapaturmat, jotka ovat tapahtu-

neet koulumatkan tai ±p•iv•n aikana, 
hoidetaan koulussa. Vakavammat tapa-
turmat arvioi ja hoitaa kunnan terveys-
aseman l••k•ri, joka tarvittaessa l•hett•• 
lapsen jatkohoitoon.
Vanhempien on syyt• ilmoittaa v•lit-

t!m•sti koulup•iv•n tai ±matkan aikana 
tapahtuneista tapaturmista my!s lap-
sen opettajalle, jolloin korvaushakemus 
voidaan t•ytt•• ja perheelle aiheutuneet 
kustannukset korvata.

Sairastuminen

Oppilaan poissaolosta (esim. sairas-
tuminen, l••k•riss• k•ynti) on il-

moitettava opettajalle v•litt!m•sti joko 
puhelimitse, s•hk!postilla tai reissuvi-

hon kautta.
Oppilaan sairastumisesta koulup•iv•n 

aikana ilmoitetaan aina vanhemmille.

OPETUSSUUNNITELMA

M •nts•l•n kunnassa on kuntakoh-
tainen opetussuunnitelma ja jo-

kaisella koululla on omat opetussuun-
nitelmat. Opetussuunnitelmista selvi••, 
mitk• ovat koulun kasvatus- ja opetus-
ty!n tavoitteet, mit• koulussa opiskel-
laan ja miten opiskelua voidaan tukea. 
Opetussuunnitelmaan on kirjoitettu, 
mit• kieli• ja mit• valinnaisaineita kou-
lussa voi opiskella.

Koululla voi olla my!s omia painotuk-
sia eri oppiaineissa, esimerkiksi taito- ja 
taideaineissa tai kieliss•. Koulun oman 
opetussuunnitelman on hyv•ksynyt 
koulun johtokunta ja M•nts•l•n kunnan 
sivistyslautakunta Pohjana ovat Perus-
opetuksen opetussuunnitelman perus-
teet sek• perusopetuksen vuosiluokkien 
1.-9. opetussuunnitelman kuntakohtai-
nen osio.
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M•nts•l•n kunnan opetussuunnitelman mukaan oppilaalla on viikossa
�r�������m�������M�V�P�L�J�M�M�B���W�Å�I�J�O�U�Å�Å�O���������P�Q�Q�J�U�V�O�U�J�B
�r�������m�������M�V�P�L�J�M�M�B���W�Å�I�J�O�U�Å�Å�O���������P�Q�Q�J�U�V�O�U�J�B
�r���������M�V�P�L�B�M�M�B���W�Å�I�J�O�U�Å�Å�O���������P�Q�Q�J�U�V�O�U�J�B
�r���������M�V�P�L�B�M�M�B���W�Å�I�J�O�U�Å�Å�O���������P�Q�Q�J�U�V�O�U�J�B

Oppiaineet 1.-6. luokilla
�r���¨�J�E�J�O�L�J�F�M�J���K�B���L�J�S�K�B�M�M�J�T�V�V�T���������M�V�P�L�B�M�U�B���B�M�L�B�F�O
�r���1�B�L�P�M�M�J�O�F�O���L�J�F�M�J���	�"�����L�J�F�M�J�
���������M�V�P�L�B�M�U�B���B�M�L�B�F�O
�r���.�B�U�F�N�B�U�J�J�L�L�B���������M�V�P�L�B�M�U�B���B�M�L�B�F�O
�r���:�N�Q�Å�S�J�T�U�Õ�����K�B���M�V�P�O�O�P�O�U�J�F�U�P�������m�������M�V�P�L�J�M�M�B
�r���#�J�P�M�P�H�J�B���K�B���N�B�B�O�U�J�F�U�P�������m�������M�V�P�L�J�M�M�B
�r���'�Z�T�J�J�L�L�B���K�B���L�F�N�J�B�������m�������M�V�P�L�J�M�M�B
�r���6�T�L�P�O�U�P���F�M�Å�N�Å�O�L�B�U�T�P�N�V�T�U�J�F�U�P���������M�V�P�L�B�M�U�B���B�M�L�B�F�O
�r���)�J�T�U�P�S�J�B���������������M�V�P�L�J�M�M�B
�r���5�B�J�U�P�����K�B���U�B�J�E�F�B�J�O�F�F�U���������M�V�P�L�B�T�U�B���B�M�L�B�F�O
o Musiikki
o Kuvataide
o K•sity!
o Liikunta
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Viikkotunnit

Alkuopetuksessa pyrit••n ehj••n kokonaisuuteen. Ty€j•rjestyksess• merkit••n vain koulup•i-
v•n aikaminen ja loppunen sek• liikunnan opetus. Koulujen alkamis- ja p••ttymisajat vaihte-
levat kouluittain.



PERUSOPETUKSEN TUNTIJAKO

Aihekokonaisuudet

Koulussa opiskellaan my!s aiheko-
konaisuuksia. Aihekokonaisuudet 

liittyv•t moneen eri oppiaineeseen. 
Niit• opiskellaan eri aineiden tunneilla, 
projekteina ja teemap•ivin•, ja ne kos-
kevat kaikkia oppilaita. Aihekokonai-
suuksia ovat esimerkiksi ºTurvallisuus 
ja liikenneº sek• ºIhminen ja teknolo-
giaº.
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Tuntijako lukuvuonna 2011± 2012
AINE VUOSILUOKAT

 1 2 3 4 5 6 7 8 9

•idinkieli ja kirjallisuus 7 7  15-16 5 3 3 3

A-kieli Ei Ei 2 2 2 2 2 3 3

B-kieli Ei Ei Ei Ei Ei Ei 2 2 2

Matematiikka 4 4 4 4 4 4 3 3 4

Biologia ja maantieto  9 3 1 3 3

Fysiikka ja kemia  1 1 2 3 2

Terveystieto  0,6 2 0,4

Uskonto ja et  6 2 1 1 1

Historia ja yht.k.oppi Ei Ei Ei Ei 3-4 2 2 3

Musiikki    6   2 2 1   

 Kuvataide 6 2 2 2

K€sity• 2 2 2 2 2 2 3

Liikunta 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Kotitalous 3   

Oppilaanohjaus 0,4 1 0,6

Valinnaiset aineet 2 5 6

A2-kieli 2 2+1 2+2

V€himm€istuntim€€r€ 20 20 24 24 23+1/2 25+1/0 30 30 30



Uskonnon ja el!m!n- 
katsomustiedon opetus

Uskonto ja el•m•nkatsomustieto 
ovat perusopetuksen pakollisia 

oppiaineita. Uskonnonvapauslain nojal-
la oppilaalla on oikeus oman uskonnon 
opetukseen. Oppilaan uskonnonope-
tuksen valinta kirjataan oppilasrekis-
teriin ja valinta on pysyv•, ellei uskon-
tokunta muutu. Kaikissa M•nts•l•n 
kouluissa opetetaan evankelisluterilais-
ta uskontoa. Opetukseen osallistuvat 
evankelisluterilaiseen kirkkoon kuu-
luvat oppilaat. Oppilaille, jotka eiv•t 
kuulu Suomessa rekister!ityihin us-
konnollisiin yhdyskuntiin, j•rjestet••n 
el•m•nkatsomustiedon opetusta. Or-
todoksiseen kirkkoon kuuluville oppi-
laille opetetaan ortodoksien uskonnon 

opetusta, roomalaiskatoliseen kirkkoon 
kuuluville roomalaiskatolisen uskon-
non opetusta. 
Muihin uskonnollisiin yhdyskuntiin 

kuuluville j•rjestet••n oman uskonnon 
opetusta, mik•li kolmen samaan yhdys-
kuntaan kuuluvan oppilaan huoltajat 
sit• pyyt•v•t. Jos opetus j•rjestet••n, 
p••s••nt!isesti siihen osallistuvat ne-
kin oppilaat, joiden huoltajat eiv•t ope-
tuksen j•rjest•mist• olleet pyyt•m•ss•. 
Muiden uskontojen tai el•m•nkatso-
mustiedon opetusta ei aina ole omalla 
koululla. L•hikoulujen oppilaat voidaan 
koota yhdeksi ryhm•ksi tai koko opetus 
j•rjestet••n jollakin keskustan koululla.
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Oppilaan arviointi

Arviointi on luonteva osa pienen-
kin koululaisen arkea. Arvioinnin 

teht•v•n• on oppilaan oman kehityksen 
seuraaminen. Arviointi on my!s osa 
kodin ja koulun v•list• yhteisty!t•. Jo-
kaisen koulun opetussuunnitelmassa on 
m••ritelty, miten oppilas ja vanhemmat 
saavat monipuolisesti ja riitt•v•n usein 
palautetta oppilaan oppimisesta, k•yt-
t•ytymisest• ja ty!skentelyst•. Arviointi 
on yksil!llist• ja perustuu oppiaineisiin 
liittyviin tavoitteisiin. Oppilaita ei ver-
rata kesken••n, vaan oppilaan edisty-
mist• arvioidaan suhteessa asetettuihin 
tavoitteisiin. Opetussuunnitelmissa on 
valtakunnallisesti laaditut kuvaukset 
oppilaan hyv•st• osaamisesta koulu-
uran nivelvaiheissa. Ensimm•iset hyv•n 
osaamisen kuvaukset ovat •idinkieless• 
ja kirjallisuudessa sek• matematiikassa 
toisen luokan p••ttyess•. 
T•rke• osa arvi-

ointia on opetta-
jan antama palaute 
koulup•iv•n aikana. 
Lukuvuoden aikana 
oppilas saa palautetta 
my!s esimerkiksi ar-
viointikeskustelujen, 
arviointitiedotteiden 
tai v•liarvioinnin 
avulla. Ensimm•i-
sest• luokasta alka-
en oppilas osallistuu 
oman kouluty!ns• 
suunnitteluun ja 
arviointiin. Itsear-
viointi on osa opis-

kelua. Koulut k•ytt•v•t erilaisia itsearvi-
oinnin muotoja ja menetelmi•. 
Oppilas voi arvioida omaa ty!t••n esi-

merkiksi arviointilomakkeella. Salkku 
eli portfolioarvioinnissa oppilas ker•• 
omista t!ist••n kansion, jota h•n arvioi 
yhdess• opettajan, muiden oppilaiden 
tai vanhempien kanssa.
Arviointikeskustelussa opettaja ohjaa 

oppilasta oman ty!n arviointiin. Arvi-
ointikeskusteluissa voivat olla mukana 
my!s vanhemmat. Arviointikeskustelun 
pohjana voi olla arviointilomake, kan-
sio, oppilaan ty! tai projekti.
Kev••ll• lukuvuoden p••ttyess• jokai-

nen oppilas saa todistuksen. Kouluis-
sa voidaan antaa lukuvuoden kuluessa 
my!s v•litodistus, jonka antamisaika 
voi olla koulun oman opetussuunnitel-
man mukaan vaikkapa marraskuussa tai 
tammikuussa. 
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HYVINVOIV A KOULULA INEN
Kouluruokailu
L•mmin kouluruoka tarjotaan oppilail-

le jokaisena koulup•iv•n•. Se kattaa 
yhden kolmasosan nuoren p•ivitt•isest• 
energiatarpeesta. Koululounas tarjotaan 
p•ivitt•in klo 10.15 ± 12.30.
Lounaan tarjoiluajankohta on koulukoh-

tainen ja ruokailuaikoihin vaikuttava teki-
j• on koulun koko sek• tuntij•rjestelyt.
Koululounaan lis•ksi tulisi kotona nuo-

relle tarjota aamupala, iltap•iv•v•lipala, 
p•iv•llinen ja iltapala. Aamupalaruokailun merkitys koululaiselle on hyvin t•rke•. 
Se auttaa nuorta jaksamaan virke•n• opinnoissa lounaaseen saakka. 
Nuorille koulunsa aloittaville oppilaille olisi hyv• opettaa kotona veitsen ja haaru-

kan k•ytt!•.

Kouluruokailun tavoitteet:
�r�� �5�F�S�W�F�Z�U�U�Å�� �F�E�J�T�U�Å�W�J�F�O�� �S�V�P�L�B�J�M�V�U�P�U�U�V-
musten oppiminen
�r�� �)�Z�W�J�F�O���Q�Õ�Z�U�Å�����K�B���L�Å�Z�U�Õ�T�U�B�Q�P�K�F�O���P�Q-
piminen
�r�� �4�V�P�N�B�M�B�J�T�F�F�O�� �K�B�� �L�B�O�T�B�J�O�W�Å�M�J�T�F�F�O��
ruokakulttuuriin tutustuminen
�r�� �-�F�Q�P�����K�B���W�J�S�L�J�T�U�Z�T�I�F�U�L�F�O���K�Å�S�K�F�T�U�Å�N�J-
nen kouluty!n lomaan
�r�� �:�N�Q�Å�S�J�T�U�Õ�T�U�Å���I�V�P�M�F�I�U�J�N�J�O�F�O���	�K�Å�U�U�F�J-
den lajittelu palautuspisteiss•)
�r�� �5�Z�Õ�O�U�F�P�O���K�B���S�V�P�B�O���B�S�W�P�T�U�B�N�J�O�F�O

Koululounas sis!lt!!:
�r�� �1�Å�Å�S�V�P�B�O�� �	�W�B�J�I�E�F�M�M�F�O�� �M�J�I�B�B�
�� �L�B�M�B�B�
��
kanaa sek• kasvista)
�r�� �-�Å�N�Q�J�N�Å�O�� �M�J�T�Å�L�L�F�F�O�� �	�Q�F�S�V�O�B�
�� �S�J�J�T�J�
��
pasta)
�r�� �-�F�J�W�Å�O�� �	�L�P�L�P�K�Z�W�Å�M�F�J�Q�Å�� �U�B�J�� �O�Å�L�L�J-
leip•)
�r�� �3�B�W�J�O�U�P�S�B�T�W�B�O���	�L�B�T�W�J�T�Q�P�I�K�B�J�O�F�O�

�r�� �3�V�P�L�B�K�V�P�N�B�O�� �	�S�B�T�W�B�U�P�O�� �N�B�J�U�P�� �U�B�J��
ykk!smaito, rasvaton piim•, vesi)
�r�� �+�V�I�M�B�Q�Z�I�J�F�O���B�B�U�U�P�O�B���U�B�S�K�P�U�B�B�O���K�Å�M�L�J-
ruokaa, sek• my!s teemap•ivin• 
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Ruokalista

Ruokalista on kuuden viikon peruslista, johon vaihdellaan uusia ruokalajeja 
seuraavaa kiertoa varten. Ruokalistasuunnittelussa otetaan huomioon asiak-

kaiden erityistarpeet, saatu asiakaspalaute. Osa ruoista saattaa olla oppilaille vie-
raita, mutta kaikkia ruokia tulisi maistaa. Ruokalista suunnitellaan yhteisty•ss€ 
keitti•henkil•kunnan kanssa.
Yl•asteen oppilailla on mahdollisuus tilata lihaton vaihtoehtoruoka. Ruoka on kas-

vispohjainen, eik• sis•ll• sian, naudan tai kanan lihaa.
Teemap•ivill• tuodaan vaihtelua ruokalistaan, sek• korostetaan ravitsemuksellisia 

n•k!kohtia. Juhlapyhien aattona tarjotaan juhlavampaa ruokaa.



Erityisruokavaliota tarvitseville oppi-
laille tarjotaan ruokaa heid•n yksi-

l!llisten tarpeidensa mukaan.
Keitti!lle tulee toimittaa kouluter-

veydenhoitajan v•lityksell• l••k•rinto-
distus, josta selvi•• erityisruokavalio. 
Vaikeissa allergiatapauksissa vanhem-
pien toivotaan ottavan yhteytt• keitti-
!n ruokapalveluvastaavaan ja yhdess• 
neuvotella sopivasta ruokavaliosta. T•r-
ke•• olisi, ett• vanhemmat t•ytt•isiv•t 
erityisruokavaliolistan, jossa ilmenee 
mit• ruoka-aineita nuori voi sy!d• ja 
mitk• ruoka-aineet ovat kiellettyj•. 
Erityisruokavalio-ohjeistus, sek• erityis-

ruokavaliokaavakkeita on saatavana 
M•nts•l•n kunnan kotisivuilta, sek• 
kouluterveydenhoitajilta. P••periaat-
teena ruokalistan laadinnassa on, ett• 
erityisruokavalioruoka on mahdollisim-
man samankaltaista, kuin saman p•iv•n 
perusruoka.
Yhteisty!ss• vanhempien ja keitti!hen-

kil!kunnan kanssa erityisruokavaliota 
tarvitseva nuori saa juuri sit• ruokaa, 
joka h•nelle parhaiten sopii. T•rke•• 
my!s olisi, ett• vanhemmat ilmoittaisi-
vat lapsen poissaolosta mahdollisimman 
aikaisin aamulla koulun keitti!henkil!-
kunnalle.

Kouluterveydenhuolto
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Jokaiselle koululle on nimetty oma 
kouluterveydenhoitaja. H•nen vas-

taanottoaikansa ja yhteystietonsa ilmoi-
tetaan koteihin erikseen. Terveydenhoi-
taja tekee terveystarkastuksia vuosittain. 

Kouluterveydenhuollosta ohjataan op-
pilas tarvittaessa erikoisl••k•rin tutki-
muksiin, esim. silm•l••k•rille.
Kouluterveydenhoitaja ohjaa ja valvoo 

koulun terveyteen ja turvallisuuteen liit-

Erityisruokavaliot



Suun terveydenhuolto 

Hammashoitola sijaitsee terveysase-
man laajennusosassa, osoite Kivis-

t!ntie 14.
Ensimm•iselle luokalle tuleva k•y 

hammasl••k•rin tarkastuksessa huol-
tajan kanssa. Tarkastuksessa m••ritel-
l••n senhetkisen hoidontarpeen lis•ksi 
my!s yksil!llinen tarkastusv•li tuleville 
vuosille, jolloin lapsi kutsutaan ham-
mashoitoon joko hammasl••k•rille tai 
suuhygienistille. Tervesuisia ei kutsuta 
joka vuosi. Viidennell• luokalla kutsu-
taan terveydenedist•misk•ynnille suu-
hygienistin vastaanotolle vanhempien 
kanssa. Huoltajien tulee valvoa, ett• lapsi 

saapuu varatulle ajalle ja ett• h•nell• on 
hammasharja mukanaan. Koululaiset 
pyrit••n hoitamaan kouluaikana. Hy!-
k•nnummen koulun oppilaat k•yv•t 
hammashoidossa Tuusulan puolella Kel-
lokosken terveysasemalla.
Hammashoitoon kuljetuksissa sovelle-

taan samoja s••nt!j• kuin kouluun kul-
jetuksessa.
Hammashuollon terveiset: Hampaiden 

ja suun terveyden kulmakivi on joka aa-
mu ja ilta tapahtuva hyv• puhdistus #uo-
rihammastahnalla. Ala-asteik•inen lapsi 
tarvitsee vanhemman apua harjauksessa 
ja taidot opittuaankin tukea harjaukseen

Oppilashuolto huolehtii lapsen hy-
vinvoinnista ja turvallisuudesta 

ja tukee lapsen koulunk•ynti• yhdess• 
opettajan ja huoltajan kanssa. Tavoit-
teena on oppimisen esteiden, oppimis-
vaikeuksien ja muiden koulunk•yntiin 
liittyvien ongelmien tunnistaminen ja 
ehk•iseminen mahdollisimman varhai-
sessa vaiheessa. T•t• ty!t• varten kou-
lussa toimii s••nn!llisesti kokoontuva 
oppilashuoltoryhm•. 

Oppilashuoltoryhm••n kuuluu tavalli-
sesti rehtori, terveydenhoitaja, kouluku-
raattori, koulupsykologi ja erityisopetta-
ja. Tarvittaessa voidaan kutsua muitakin 
asiantuntijoita paikalle. N•it• voivat olla 
esim. koulupoliisi, sosiaalitoimen edus-
taja tai l••k•ri. Ryhm•n kokoonpano 
vaihtelee kouluittain. Oppilaan asioita 
hoidetaan aina luottamuksellisesti ja 
ratkaisuja etsit••n yhdess• oppilaan ja 
h•nen vanhempiensa kanssa.

13

Oppilashuoltoryhm!

tyvi• seikkoja, opastaa oppilaita terveel-
lisiss• el•m•ntavoissa, toimii terveyskas-
vatuksen asiantuntijana ja on j•senen• 
koulun oppilashuoltoty!ryhm•ss•. Li-
s•ksi h•n hoitaa koulup•iv•n aikana 
•killisesti sairastuneet oppilaat silloin, 
kun on paikalla. Vanhempien, koulun 
ja terveydenhuollon hyv• yhteisty! on 
toiminnan perusta. Oppilaat ja heid•n 

vanhempansa voivat ottaa yhteytt• ter-
veydenhoitajaan oppilaan terveytt• ja 
hyvinvointia koskevissa asioissa.
Kunnan kotisivuilta: http://www.

mantsala.fi/muut-palvelut/koulutus-
ja-opiskelu/oppilashuolto, l!ytyy tietoa 
kouluterveydenhuollosta sek• luettelo 
koulujen terveydenhoitajista ja heid•n 
yhteystiedoistaan.



Psykologipalvelut

M •nts•l•n perheneuvola tai kunnan 
koulupsykologi auttavat oppilaita, 

opettajia ja huoltajia lapsen kehitykseen, 

oppimiseen tai tunne-el•m••n liittyvis-
s• kysymyksiss•.

Koulukuraattori

Koulukuraattori on koulun sosiaali-
ty!ntekij•. H•nelt• saa apua, jos op-

pilaan koulunk•ynti ei suju. Kuraattorin 
puoleen voi k••nty•, jos lapsen vapaa-
ajan tekemiset huolestuttavat, kouluka-
vereiden kanssa on pulmia tai el•m•ss• 
tapahtuu suuria muutoksia. Kuraattorin 
kanssa voi keskustella koulunk•yntiin ja 
kasvatukseen liittyvist• asioista. M•nts•-
l•n kunnassa on kaksi koulukuraattoria, 

joiden p••toimipisteet yl•kouluilla.
Ehnroosin koulun kuraattorille kuu-

luvat alakouluista: Arolan, Hirvihaaran, 
Hy!k•nnummen, Mattilan, Myllym•en, 
Nummisten, Ohkolan ja S••ksj•rven 
koulut.
Riihenm•en koulun kuraattorille kuu-

luvat alakouluista: Hepolan, Kaukalam-
men, Lukon, Levannon, Kirkonkyl•n, 
Saaren ja S•link••n koulut.
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Tukiopetus

Oman koulun erityisopettaja auttaa 
oppilaita, joilla on vaikeuksia op-

pimisessa tai luokassa ty!skentelyss•. 
Vaikeuksia voi ilmet• esim. lukemisessa, 
kirjoittamisessa, puhumisessa, matema-
tiikassa tai ty!skentelytaidoissa.
Erityisopettaja ty!skentelee oppitun-

neilla yhdess• luokanopettajan kans-
sa tai h•n voi ottaa oppilaan omaan 
luokkaansa yksin tai pieneen ryhm••n. 
Yleens• oppilas saa erityisopetusta 

yhdest• muutamaan tuntiin viikossa. 
Usein erityisopettajat osallistuvat en-
simm•isen luokan ty!skentelyyn koulun 
alussa. Erityisopettaja toimii yhteisty!s-
s• huoltajien kanssa. Joskus oppilaal-
le voidaan laatia oppimissuunnitelma. 
Suunnitelmassa kuvataan, miten tavoit-
teet on tarkoitus saavuttaa. Se laaditaan 
yhteisty!ss• oppilaan, huoltajien ja eri 
asiantuntijoiden kanssa.
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Tukiopetus on lis•opetusta aineessa, 
jossa oppilaalla on tilap•isi• vaike-

uksia. Sit• annetaan joko varsinaisten 
oppituntien aikana tai niiden ulkopuoli-
sella ajalla. Tukiopetuksesta tiedotetaan 
kotiin.

Osa-aikainen, laaja-alainen erityisopetus

Maahanmuuttajien tukitoimet

Vasta maahan saapuneille peruskou-
luik•isille nuorille tarjotaan val-

mistavaa opetusta omissa ryhmiss••n. 
N•in he voivat rauhassa sopeutua uusiin 
oloihin ja saada valmiuksia suomalai-
sessa koulussa opiskeluun. He tutustu-
vat suomalaiseen kulttuuriin ja oppivat 
suomen kielen alkeet. M•nts•l•n kun-
ta ostaa valmistavaa opetusta Keravan 
kaupungilta. Maahanmuuttajaoppilaille 
opetetaan •idinkielen ja kirjallisuuden 
sijasta suomea toisena kielen• ja mah-

dollisesti omaa kotikielt•.  Tavoitteena 
on sellainen kielitaito, ett• oppilas pys-
tyy opiskelemaan peruskoulun oppiai-
neita ja toimimaan suomalaisessa yh-
teiskunnassa.
Hiljattain Suomeen saapuneilla maa-

hanmuuttajaoppilailla on oma tukiope-
tuskiinti!, jota koulu k•ytt•• tarpeen 
mukaan. Maahanmuuttaja asioissa tulee 
k••nty• kunnan opetusp••llik!n puo-
leen.



Kodin ja koulun yhteisty"

Kodin ja koulun v•linen yhteisty! 
vahvistaa lapsen itsetuntoa ja tur-

vallisuutta ja auttaa onnistumaan kou-
luty!ss•. Luottamuksellinen suhde van-
hempien ja opettajan v•lill• luo pohjaa 
onnistuneelle yhteisty!lle. Huoltajilla 
on ensisijainen kasvatusvastuu. Kodin 
tuki ja kiinnostus kouluty!t• kohtaan 
on t•rke••. Kouluty! on oppilaan omaa 
vastuullista ty!t• ensi luokasta l•htien. 
Mit• nuorempi oppilas on, sit• enem-
m•n h•n tarvitsee tukea. Yhteisty! vaatii 
aktiivisuutta ja sitoutumista molemmin 
puolin. Opettaja tiedottaa kouluasioista 
sovitulla tavalla, esim. reissuvihon tai 
tiedotteiden avulla. Samoin koulu edel-
lytt••, ett• vanhemmat tiedottavat lap-

sen ja kodin asioista, esim. poissaoloista. 
Luokan yhteisiss• tapaamisissa voidaan 
tutustua toisiin vanhempiin ja keskus-
tella kasvatusasioista. 
Muita kodin ja koulun yhteisty!muo-

toja ovat esim. koulukohtaiset vanhem-
painillat, luokkatoimikunnat, vanhem-
paintapaamiset, arviointikeskustelut 
yhdess• oppilaan ja h•nen huoltajansa 
kanssa, yhteiset retket ja koulun juhlat.
Monissa kouluissa toimii oma van-

hempainyhdistys. Vanhemmat voivat 
osallistua koulun kehitt•miseen van-
hempainyhdistyksen kautta. Koulujen 
tiedotteista ja kotisivuilta l!ytyy yleens• 
vanhempainyhdistyksen kokoonpano ja 
yhteystiedot.
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LUKUVUOSI JA LOMAT 
M!nts!l!n kunnan perusopetuksen ty"- 
ja loma-ajat lukuvuonna 2011±2012
Mäntsälän Sivistyslautakunta 17.11.2010

Koulu alkaa ke 10.8.2011
Syyslukukausi ke 10.8.2011 - ke 21.12.2011
Syysloma viikko 43, 24. - 28.10.2011
Vapaap•iv• ma 5.12.2011 
Joululoma to 22.12.2011 - ma 2.1.2012
Kev•tlukukausi ma 3.1.2012 - la 2.6.2012
Talviloma viikko 8, 20. - 24.2.2012
Vapaap•iv•t ma 30.4.2012 ja pe 18.5.2012 
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Lukuvuoden  
p••t!sp•iv• la 2.6.2012



M#N TS#L#N KUNNAN 
KOULUT 
LUKUVUONNA 2011 - 2012

Arolan koulu 
Arolan kyl•tie 143
04500 Kellokoski
Rehtori /opettajat puhelin 040 314 5304

Hepolan koulu 
S•link••ntie78
04600 M•nts•l•
Rehtori puhelin 040 314 5360
opettajainhuone puhelin 040 314 5362
 
Hirvihaaran koulu 
Kuntomajantie 30
04680 Hirvihaara
Rehtori puhelin 040 314 5368
opettajainhuone puhelin 040 314 5323

Hy#k$nnummen koulu 
Nummelantie 9
04500 Kellokoski
Rehtori puhelin 040 314 5348
opettajainhuone puhelin 040 314 5306

Kaukalammen koulu 
Kaukalammentie 70
049820 Kaukalampi
Rehtori puhelin 040 314 5328
opettajainhuone puhelin 040 314 5309

Kirkonkyl$n koulu 
Koulutie 3
04600 M•nts•l•
Rehtori puhelin 040 314 5320
opettajainhuone puhelin 040 314 5342
opettajainhuone: viipale 
puhelin 040 314 5343

Levannon koulu
Levannontie 139
04940 Levanto
Rehtori /opettajat puhelin 040 314 5389

Lukon koulu
Lukontie 13
04740 S•link••
Rehtori /opettajat puhelin 040 314 5347

Mattilan koulu
Mattilantie 11
04600 M•nts•l•
Rehtori /opettajat puhelin 040 314 5329

Myllym$en koulu 
Vanha Porvoontie 21
04600 M•nts•l•
Rehtori puhelin 040 314 5350
opettajainhuone puhelin 040 314 5352
opettajainhuone: Uusi siipi 
puhelin 040 314 5332

18

Alakoulut (1.-6. lk:t):



Nummisten koulu 
Onkimaantie 3
04660 Numminen
Rehtori puhelin 040 314 5356
opettajainhuone puhelin 040 314 5358

Ohkolan koulu
Ohkolantie 391
04530 Ohkola
Rehtori puhelin 040 314 5008
opettajat puhelin 040 314 5335

Saaren koulu
Niemenkyl•ntie 81
04920 Saarentaus 
Rehtori /opettajat puhelin 040 314 5328

S$link$$n koulu
Kaanaantie 51
04740 S•link••
Rehtori puhelin 040 314 5344
opettajainhuone puhelin 040 314 5592

S$$ksj$rven koulu 
S••ksj•rventie 526
04630 S••kskyl•
Rehtori puhelin 040 314 5295
opettajainhuone puhelin 040 314 5336
opettajainhuone: Uusi puoli 
puhelin 040 314 5294

Yl!koulut (7-9 lk:t)
Ehnroosin koulu
Nordenski!ldintie 2
04600 M•nts•l•
Rehtori puhelin 040 314 5310
Koulusihteeri puhelin 040 314 5312

Riihenm$en koulu 
Einontie 3
04600 M•nts•l•
Rehtori puhelin 040 314 5420
Koulusihteeri puhelin 040 314 5421

Lukio
M"NTS"L"N LUKIO
04600 M•nts•l• 
Lukiontie 2
Rehtori puhelin 040 314 5300
Koulusihteeri puhelin 040 314 5301
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M#N TS#L#N KUNNAN
PERUSOPETUKSEN KOULUT

M#N TS#L#N KUNNAN
PERUSOPETUKSEN KOULUT

Saaren koulu

S!link!!n koulu

Kaukalammen koulu

Lukon koulu

Riihenm!en koulu

Kirkonkyl!n koulu
Ehnroosin ja
Myllym!en koulut

Hepolan koulu

Hirvihaaran koulu

Mattilan koulu S!!ksj!rven koulu

Nummisten koulu
Hy"k!nnummen koulu

Arolan koulu

Levannon koulu

Ohkolan koulu


